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RESUMEN

La intencion de este trabajo es analizar las oportunidades que brindan la motricidad
expresiva a través del ritmo como recurso para el profesor, en concreto para el tutor,
asi como determinar la importancia de las relaciones entre tutor y especialista para

poder llevar a cabo actividades de este tipo.

A partir de ahi pretendemos proponer una programacion semanal en la que el alumno
participe en sesiones con motricidad expresiva, que ayude al lector a clarificar la

forma en la que este tipo de recursos pueden ser llevados a cabo en un aula real.

El ritmo como integrador social”, ya que se considera que el ritmo ayuda a fomentar
el valor colectivista, la motivacién, el trabajo en equipo, etc., todas ellas

herramientas Utiles tanto en el entorno personal como profesional.

PALABRAS CLAVE

Ritmo, expresidn corporal, tutor, especialista, asignaturas.



SUMARY

The objective in this essay is to analyze the opportunities given by motricidad as a
resource for teachers, as well as to determine the importance of relations between
tutor and specialist in order to perform this type of activities. From then on we intend
to propose a weekly program in which the student participates in sessions with
motricidad expresiva, enabling the reader to clarify the way these resources can be

performed in a real classroom.

KEY WORDS

Rhythm, driving wedges, body language, tutor, specialist, subjects



1. TEMA:

“EL RITMO Y SU EFECTO EN LA MOTRICIDAD GRUESA DE LOS NINOS Y
NINAS DE EDUCACION INICIAL DE LA “ESCUELA DE EDUCACION
BASICA HECTOR ENCALADA SANCHEZ” DE LA CIUDAD DE MACHALA,
DURANTE EL PERIODO 2016”



2. PLANTEAMIENTO PROBLEMA

La educacion musical en nuestro pais no ha sido una prioridad, para las autoridades
educativas, de hecho musica se ensefiaba afios atras en los curso de primero a tercero
de educacion secundaria, o que hoy conocemos como octavo, noveno y decimo de
Educacion General basica, sin darle mayor carga horaria o importancia académica,
ocasionado de esta manera que la musica para muchos sea vista como especie de

materia relleno que solo cumplia con requisito.

Hoy en dia las cosas no han cambiado mucho, y aun se ve a la musica como una
materia suplementaria y de poca importancia en la malla curricular de las escuelas y
colegios de fiscales de Ecuador, sin embargo en los afios iniciales es precisamente la
musica la herramienta mas Gtil para ensefianza y aprendizaje de los nifios, la mdsica
involucra una serie de ciencias que permiten el aprendizaje por ejemplo de la lectura
de la escritura 0 como en pedagogia se conoce a la Lecto-escritura, asi lo manifiesta
Zuleta “La musica es el lenguaje por el cual un nifio aprende a leer y a escribir”

(Zuleta 2008”).

Esto visto asi no solo tiene que ver con el aprendizaje de la lectura o escritura, si no
que visto mas profundamente esto conlleva un entrenamiento fundamental para el
nifio o nifia aprenda de manera temprana reconocer su cuerpo Y sus funciones cuales
son sus alcances y sus limitaciones, es lo que llamamos motricidad y este caso
especifico es la motricidad gruesa que a través de una las partes fundamentales de la
mausica se pude estimular de manera efectiva y adecuada, y esta parte es el ritmo, y
como este en una estrecha relacion con oido pude generar efectos importantes en la
estimulacion de la motricidad de un menor estudiante en etapa inicial que son las
edades mas optimas para aprender de este tipo de actividades y reconocer sus

proporciones corporales.

En la ciudad de Machala la realidad no es distinta de hecho la educacion a través del
ritmo es incipiente, por esto se busca aplicar en este trabajo de investigacion uno de
los métodos mas reconocidos en la ensefianza y a aprendizaje que es el método
Kodaly que junto a al método de Orff son ideales en la generacion adecuada de ritmo
y motricidad, y de esta manera demostrar que relacion existe entre el ritmo y la

motricidad y como afecta directamente a un nifio o nifia de edad inicial.



2.1 DELIMITACION ESPACIAL

Este proyecto de investigacion se realizo con los docentes y estudiantes de educacion
inicial de la ESCUELA DE EDUCACION BASICA HECTOR ENCALADA
SANCHEZ de la ciudad de Machala, en periodo lectivo 2016.

2.2 FORMULACION DEL PROBLEMA:

¢De qué manera el ritmo incide en la motricidad gruesa de las nifias y nifios de
educacién inicial bésica, en la Escuela de Educacion Basica Héctor Encalada

Sanchez?



3. REVISION DE LA LITERATURA Y DESARROLLO DEL MARCO
TEORICO.

CAPITULOI
3.1 EL RITMO

Con el conocimiento del propio cuerpo se establecen las relaciones adecuadas con el
medio y se accede a etapas superiores del desarrollo intelectual, para favorecer la
organizacion de operaciones intelectuales tanto concretas como formales. En éste

proceso vivencial se incluye el estimulo ritmico y sonoro que es motivacion,

procura la desinhibicion, facilita la comunicacion, el deseo, la espontaneidad, la

movilizacién y la velocidad. (Cano Calderdn, 1992)

El estimulo ritmico se da a través del tacto, es mas un sentir que un pensar y
constituye el motor generador de fuerza y motivacion para la realizacién de los
diferentes ejercicios motores. El ritmo etimolégicamente hablando viene del griego
“rhien”, que significa fluir. Es una fuerza creadora que preside todas las actividades
humanas y que se manifiesta en todos los fenémenos de la naturaleza (Sacristan,
1992) (vegetal, animal, humana y musical). D’ Indy defini6 el ritmo como “el orden

y la proporcion en el espacio y en el tiempo™.

Para Dalcroze es un “principio vital y es movimiento”. Es el movimiento interno de
la musica en relacién con la duracion de los sonidos que se representan mediante
figuras ritmicas. La combinacion entre sonidos largos y cortos constituye el ritmo de
la musica. Esos sonidos largos y cortos estan representados por los valores musicales
de las notas: redonda, blanca, negra, corchea, semicorchea, fusa y semifusa. Esto da
pie a referirse a los elementos del ritmo los cuales son: el pulso, acento y el propio
ritmo. El pulso viene de la palabra latina “pulsus”, es un latido regular que se obtiene

de sentir la velocidad de la musica.

El verdadero pulso debe mantenerse constante y preciso en cuanto al tempo o
velocidad. Para (Toro, 2002), si se altera, surge el desequilibrio. El acento es la
mayor fuerza con que se ejecuta uno de los pulsos el primero de cada dos o tres

pulsos y tiene cierta periodicidad.



El ritmo es considerado un elemento premusical que permite ser vivenciado como
elemento de otros. La practica musical se expresas en el ritmo y éste se realiza con el
cuerpo. (Bordiur, 1984) Los ejercicios sensoriales son el punto de partida de la
educacioén del ritmo, por ello hay que orientar a los nifios y nifias para que vaya
conquistando el ritmo de un modo gradual y consciente a través del movimiento y la

expresion del cuerpo.

Segtn Aristoteles “el ritmo es conforme a nuestra naturaleza, pues la organizacion
de nuestras actividades responde a un ritmo, previamente establecido. Willems lo
considera como un impulso vital” (Riafio Galan, 2014) Las posibilidades para
trabajar el ritmo a través del cuerpo y movimiento son muy variadas, ya que puede
hacerse uso del movimiento, de los sonidos corporales, de la musica de distintos
géneros y de otros elementos como: aros, listones, bolsitas, bolas, pafiuelos,

instrumentos de percusion sencilla, etc.

Una de las tareas esenciales del ritmo “es que el nifio y la nifia tomen conciencia de
los ritmos inherentes a sus propios movimientos” (Alvear Latorre, 2013), para lograr
su estabilizacion. Al utilizar musica en las actividades con los nifios y nifias
logramos: Que aumente el interés, la motivacion, la expresividad y la disciplina, pero

sobre todo que los movimientos se realizan con mayor fluidez.
3.1.1 EL RITMO EN LOS PRIMEROS ANOS DE EDUCACION BASICA.

Uno de los objetivos de la Educacion Bésica, en Educacion Musical consiste en
facilitar al alumnado, a través de la ensefianza, una expresion total, afectiva, creativa
y practica; de esta manera se contribuye a su educacion integral. EI movimiento es
una actividad fundamental. En el nifio, estd fuera de toda duda, porque disfruta
corriendo, saltando, gesticulando, bailando... Esto significa que el nifio se relaciona
con el mundo exterior y descarga su energia a traveés del movimiento. Es
precisamente esta tendencia innata a moverse la que, adecuadamente encauzada, le
acerca a la Musica. Situdndonos en el contexto concreto de la Educacion Musical, el
movimiento se enriquece con el ritmo musical y se transforma en movimiento
ritmico o movimiento musical. Musica y movimiento unidos llevan a la danza, que

es una forma de movimiento expresivo a partir del propio fendbmeno musical.



La musica es un lenguaje y, por lo tanto, un medio de comunicacion. Las formas de
expresar la masica son diversas, y una de ellas es el movimiento. En términos
generales, se entiende por movimiento el desplazamiento de la persona en el espacio;
los estudiosos de la formacion mdsica, distinguen los siguientes componentes

fundamentales del movimiento en general:

e El objeto que se mueve; en este caso, el cuerpo humano.
e Ladireccion en que lo hace; es decir, el espacio y el sentido.
e El grado de energia que necesita; o lo que es lo mismo, su intensidad.

e El tiempo utilizado, o su duracion.
3.1.2 SENSACION Y PERCEPCION RITMICA

La sensacion y percepcion compromete el registro de entrada del cuerpo, mente o
mundo exterior. Las sensaciones y percepciones se transforman en percepciones
utilizando procesos que generalizan y agrupan experiencias previas, permitiendo la
filtracion de las sensaciones entrantes en categorias perceptivas. (Rosario, 2013) 46
BRUER, J.T. (2000).

Percepcion auditiva es la posibilidad de recordar estimulos auditivos de manera que
se reconocen si son presentados de nuevo En la audicién siempre se deben tener en
cuenta varios factores, tanto fisiolégicos como psicolégicos, que inciden en la
percepcion final del sonido. El primer factor seria el hecho de que disponemos de un
sistema periférico innato por naturaleza: el aparato auditivo. El oido es el 6rgano
receptor en donde comienza el camino a través del cual el estimulo acustico se va a
convertir en sensacién sonora. Se trata de un complejisimo sistema, el cual trabaja en

combinacion con otros transductores sensoriales (0jos, tacto, etc.)

El segundo factor que influye es la configuracion del sistema nervioso por medio de

cual se transmite toda la informacion recibida en el aparato auditivo.

BUSTOS, B. (2001), nos dice que en el desarrollo de la percepcion y de la

sensacion auditiva se presentan los siguientes aspectos (p. 139):

Sensacion: La sensacion se refiere a experiencias inmediatas basicas, generadas por

estimulos aislados simples (Matlin y Foley 1996). La sensacion también se define en



términos de la respuesta de los organos de los sentidos frente a un estimulo
(Feldman, 1999).

Percepcion: La percepcion incluye la interpretacion de esas sensaciones, dandoles
significado y organizando los estimulos, que implica la actividad no sélo de nuestros
6rganos sensoriales, sino también de nuestro cerebro (Feldman, 1999).

3.1.3EL RITMO Y LA ARMONIA

Cuando las actividades humanas se las realiza de manera desordena, violenta o
tumultuosa, es por de cierta manera se han roto o tras pasado las leyes que gobiernan
el ritmo en el cuerpo de la persona. La ritmica se fundamenta en la movilizacion de
mente y cuerpo, interesdndose por la persona tal como es, sin discriminaciones de
edad, capacidades y dificultades manifiestas o latentes. Para Dalcroze quien opinaba
que la musica no se oye solamente por el oido, sino por todo el cuerpo, todas las
facultades humanas deben poder auxiliarse mutuamente, dandose un equilibrio y

armonia a través de unas actividades que actten en concordancia.

Aunqgue en un principio Dalcroze preconizaba los beneficios de la ritmica para nifios
a partir de seis afios, no tard6 en darse cuenta que estos beneficios también podrian
manifestarse en nifios mas pequefios, igual que en adultos e incluso llevarlos al
terreno de la educacién de invidentes o discapacitados mentales. También sus
alumnos se percataron de los aportes que podria ofrecer la Ritmica al campo de la
reeducacion de minusvalidos sensoriales, mentales o motores. Asi pedagogos como
Llongueres en Barcelona o Scheiblauer en Zurich ofrecieron cursos para nifios con

determinadas discapacidades. (Bachmann, 1998)

Por tanto, segun, lo antes sefialado. Podemos determinar que el ritmo o ritmica como
sefiala Bachmann es esencial el la formacion musical de un nifio menor, pero sobre
todo esto es mas que un asunto en el nifio o nifia empieza a conocer los limites y
alcances de su cuerpo con relacion a la motricidad y coordinacion, que se adquiere
con la practica constante de entrenar al oido para escuchar, no solo la musica si no

también todos los sonidos del entorno que rodea a una persona.



3.1.4 EL RITMO EN LA EDUCACION MUSICAL EN LA ETAPA INICIAL

Dentro las reforma que se han realizado de manera constan a la educacion de la
época se hace referencia al “ritmo” con frecuencia, queriendo significar
precisamente la importancia de la ritmica dalcroziana. Elemento comun con las
tendencias reformadoras de entonces es la concepcion del ritmo en que se encuentran
interrelacionados la naturaleza, el ser humano y el arte, asignando al ritmo el valor

de su capacidad de mover, ordenar y relacionar.

Segun el autor, lo ciclico constituye categoria de lo musical, por basarse en la

posibilidad humana de desarrollar comportamientos ritmicos.

En su origen, el método se dirigia a estudiantes de musica y luego es aplicado
en la educacion musical escolar, ademas de desarrollar un cuidadoso trabajo de
elaboracion de los fundamentos para una teoria de la educacién musical,
aungue sobre esta aspiracion teodrica seria oportuno reflexionar con mas
atencion. Como objetivo la ritmica se propone desarrollar la atencion del
alumno, potenciar de la concentracion, creando verdaderos automatismos
musculares como reaccion a las piezas o improvisaciones musicales
escuchadas. (Ferrari & Spacazocchi, 1985)
Para muchos adultos o inclusive jovenes las figuras ritmicas pueden ser un asunto
dificil de atender y de decodificar para poder ser explicadas con facilidad, sin
embargo esto cambia con un nifio en su infancia, puesto que los nifios viven
constantemente con el ritmo en su vida, de manera cotidiana, corriendo, caminado,
saltando. En todo caso el ritmo es mas que una experiencia artistica es una relacién
simbiotica de la persona con el entono bioldgico y fisico que el se desenvuelve a lo

largo de su vida pero que se debe estimular desde la primera infancia.

De esta premisa parte el hecho que la educacion musical que integre el ritmo como
valor integrador del nifio o la nifia es trascendental para su desarrollo motriz y
emocional, por tanto trasciende el hecho que la educacion musical, se debe
contemplar desde la primeras etapas de educacién de los nifios y nifias, puesto que se

desarrollara de manera casi innata en ellos el interés y amor el musica y el arte.



3.1.4.1 EL RITMO COMO INTEGRADOR SOCIAL DE LAS NINAS Y
NINOS DE EDUCACION INICIAL.

La musica y sus componentes, son parte de la historia de la humanidad misma, a
través de los afios, la diferentes expresiones musicales, han sido parte de la identidad
cultural de los pueblos y de sus cosmovision, la madsica esta presente en todas las
actividades de la raza huma, y de muchas especies de la naturaleza, que utilizan los
sonidos armoniosos para comunicarse con otros de su misma especie 0 para cortejar

incluso, la musica es una fuente de integracion social, cultural.

En este sentido el ritmo como parte integral de la mdsica no se aleja de esta realidad,
puesto que a través de sus expresiones, y simplicidad se puedan estrechar lazos de
amistad, coordinar rutinas que lleven al éxito deportivo, y a cosas tan simples y

cotidianas como la diversion entre compafieros y amigos.

Debido a sus caracteristicas, la educacion musical ejerce un efecto emocional
especial sobre los nifios, mayor que otros fendmenos que pueden estar relacionados
con la realidad (como por ejemplo la independencia del pueblo, la naturaleza, el
hogar, la libertad...). Organiza y disciplina a los nifios, que han de adquirirla en el
seno de la comunidad, enriquece su vida emocional y les ayuda a expresarse y a
establecer relaciones sociales que refuerzan el trabajo colectivo. La musica implica
una comunicacion entre los hombres fortaleciendo la amistad y el entendimiento
mutuo, siendo, en definitiva, un medio muy efectivo para la educacion moral y

estética.

A través de la utilizacion de ritmos realizados por los alumnos podemos
conseguir que el ritmo se convierta en una herramienta para el aprendizaje,
para la tolerancia social, y para paliar los problemas que puedan tener ciertos
alumnos, de atencion (falta de concentracion), motivacion, afecto social,
unidad de grupo... Si tenemos en cuenta el papel de estos nifios en salon de
clases, podemos valernos de los ritmos musicales para ensefiarles valores,
ademas de conceptos meramente musicales, que les ayuden en su desarrollo y
madurez en los ambitos humanos intelectual y emocional (Pérez Aldeguer,
2008, pag. 193)

3.1.5 TECNICA DEL DESARROLLO RITMICO EN LA ESCUELA.

Las estrategias ritmicas es el, elemento fisico de la mdsica, es una division

cualitativa del tiempo. Se trata de un elemento fundamental de la mdsica que se
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percibe a través de los sentidos y los movimientos. Para el nifio es algo natural, esta
rodeado de movimientos y de sonidos ritmicos, siente su corazon, oye el tic-tac del
reloj y otros sonidos de su entorno. El desarrollo del ritmo es fundamental en el
pequefio, pues se puede considerar un factor de formacion y equilibrio del sistema
nervioso. Los desajustes de las estrategias ritmicas en algunas personas pueden ser el
reflejo de dificultades y problemas motores; por ello, hay que cuidar la capacidad y

necesidad de movimiento de los pequefios.

Las estrategias Ritmicas pueden ser ensefiadas y desarrollada a un nivel alto a la
mayoria de personas. Sin embargo el desarrollo avanzado y extremo en la
composicion musical o en la inteligencia musical parece ser algo con lo que nacen
solo unos pocos. Las melodias y los ritmos son los simbolos que se pueden usar para
expresar esta inteligencia. A los que son fuertes en esta inteligencia les gusta

escuchar y crear musica de varias maneras.

El ritmo en el nifio se desarrolla a través de la palabra, el movimiento y los
instrumentos. El folclore infantil es un buen punto de partida para trabajar este
elemento. Es rico, alegre, poético y sigue todos los pasos del nifio: desde las
canciones de cuna hasta las frases rimadas para que se fije en los dedos de la mano,
las adivinanzas para recrear su fantasia, los trabalenguas, las formulillas de los
juegos, etc. Se trata de que los nifios vivan el folclore infantil antes de llegar a leer y
escribir, de una manera casi magica, donde cada palabra ritmica tenga su encanto. En
el primer ciclo hay que adaptarse al ritmo de la mayoria cuando se trabaja en grupo
y, cuando se hace de forma individual, nos ajustaremos al ritmo del nifio para 25 ir
consiguiendo un ritmo coman, una regularidad que, segun el nifio va creciendo, se

ird amoldando al ritmo de los demas, al ritmo externo impuesto.

Por lo general toda cancidn infantil puede ser protagonizada por los nifios a través de
sus movimientos, y aprende a coordinar sus cuerpo con aquellas guia sonoras que se

le ofrece para que aprenda de manera consiente a reconocer el compas de la musica.

De esta manera la el ritmo acerca la musica a todas las personas y no solo a un grupo
privilegiado de personas, el ritmo acerca a la musica a las masas, por esto es esencial
que se desarrollen dinamicas y técnicas adecuadas para el nifia y la nifia en la etapa
inicial reconozcan al ritmo en sus vida y las dimensiones de su cuerpo, acogiendo

estos elementos como parte de su cotidianidad.
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3.1.5.1 COMPRENSION DEL LENGUAJE MUSICAL

En la etapa de educacion musical, no se requiere los estudiantes aprendan aspectos
técnicos de la musica, lo nos interesa en esta etapa de la vida del nifio y nifia, es que
aprecien a través de un sencillo lenguaje las caracteristicas d la mdsica, y como
expresarlas a traves de sus dimensiones corporales, y de esta manera lograr que los
efectos de estos ejercicios musicales, no solo repercutan en sus gustos musicales, si
no que ademas puedan reconocer Sus cuerpo y ejecutar movimientos con mayor
precision y armonia, de tal manera que ven en la musica un medio para comunicarse
con el mundo que los rodea y se puedan expresar a través de sus movimientos

ritmicos motrices adecuados.

Cuando estas premisas se juntan comprender el lenguaje musical se facilita en todo
sentido, pues se comprende que la mdsica es parte del ser, y por tanto se puede
expresar de manera adecuada y natural, la masica implica ya en etapas avanzadas no
solo comprensién del ritmo y la expresion vocal, pero sin estas bases primarias sera
mucho mas dificil conocer la técnicas avanzadas de la musica, como expresion de

arte y cultura.

El ritmo y la musica ayudan muy directamente al desarrollo de logros psicomotrices
es la atencion del nifio se dirige al tema inducido por el ritmo o la cancién y por tanto
la realizacién de movimientos y persecuciones se activa y se desarrolla no solo por
medio de la repeticion sino haciendo variar el tipo de ejercitacion que se realizan.
Esta relacionada con el aprendizaje la capacidad de transferir experiencias motrices
anteriores a situaciones nuevas. Aunque la coordinacion fina no solamente se limita
a un ojo-mano sino también a los pies acciones que se requieren punteria,
lanzamiento m esta relacionado con las cualidades psicomotrices de equilibrio, la

capacidad de concentracién, capacidad de relajacion, velocidad.
3.1.6 FORMACION AUDITIVA

La percepcion auditiva constituye un pre-requisito para la comunicacion. Implica la
capacidad para reconocer, discriminar e interpretar estimulos auditivos asociandolos
a experiencias previas. El oir es importante no solamente para aprender del mundo,
sino también para comunicarse con otros humanos, y con los animales, pues, la voz

humana es Unica en su habilidad de expresar ideas abstractas. 36 Es una actitud

11



preparatoria de todos los érganos receptivos hacia algo que esta en el horizonte de lo

perceptible o que es buscado o esperado en él.

El cerebro convierte los impulsos que recibe a través del oido en sonidos que
podemos entender. Asimismo, el cerebro discrimina los sonidos relevantes del ruido
de fondo y amplifica el volumen de nuestra propia voz. Por Gltimo, investigaciones
recientes indican que el cerebro también tiene un papel fundamental en relacion con

el tinnitus.

El mundo esta lleno de sonidos y ruidos; el nifio desde muy pequefio aprende a
discriminar e interpretar estimulos auditivos, los cuales se van desarrollando
diariamente en el marco del ejercicio y la practica. La percepcién auditiva constituye
un pre-requisito para la comunicacién. Implica la capacidad para reconocer,
discriminar e interpretar estimulos auditivos asociandolos a experiencias previas. Tal
como ocurre con la percepcion visual, la percepcion auditiva es susceptible de ser

desarrollada mediante el ejercicio y la préctica.

Segun Condemarin las areas de entrenamiento a nivel de percepcion auditiva son:
conciencia auditiva, memoria auditiva, discriminaciéon auditiva, sonidos iniciales,
sonidos finales (rimas) y andlisis fénico. La conciencia auditiva se da cuando un
estimulo sonoro produce impresiones en los centros nerviosos especializados y se
alcanza la identificacion del estimulo. Damos cuenta de la presencia de los estimulos
sonoros en nuestro entorno. Para ella la discriminacion auditiva es cuando se
diferencian los sonidos semejantes o diferentes lo que implica evocar experiencias
previas, por ejemplo diferenciar entre muchas voces femeninas la voz de nuestra
mama. Como primera etapa es importante que previo a la presentacion del simbolo

grafico, el nifio
3.1.7 FORMACION RITMICA

Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a través de movimientos que implican

cierto orden temporal, se pueden desarrollar nociones temporales como:

Réapido, lento; orientacion temporal como: antes-despues y la estructuracion
temporal que se relaciona mucho con el espacio, es decir la conciencia de los
movimientos, ejemplo: cruzar un espacio al ritmo de una pandereta, segun lo indique

el sonido.
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En este sentido el ritmo afecta de manera positiva la motricidad de los nifios y este
caso especifico de la educacién y de los entornos sociales esta referida al control que

el nifio es capaz de ejercer sobre su propio cuerpo.
La motricidad se divide en gruesa y fina, asi tenemos:

a. Motricidad gruesa: Esta referida a la coordinacion de movimientos amplios,

como: rodar, saltar, caminar, correr, bailar, etc.

b. Motricidad fina: Implica movimientos de mayor precision que son requeridos
especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos

como por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc.

En la edad en la que se desarrolla este estudio que es la etapa de educacion inicial, el
enfoque primordial de esta investigacion se encuentra relacionado estrechamente con
la motricidad gruesa de los nifios y de los movimientos, de sus musculos y huesos
largos, y como esto a la larga es el ejercicio fundamental para el nifios en etapa de
educacion inicial desarrolle la motricidad fina como resultado de la estimulacion de

la primera que es objeto de nuestro estudio.
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CAPITULO Il
3.2. LA MOTRICIDAD GRUESA EN LA EDUCACION INICIAL

La motricidad es la capacidad del hombre y los animales de generar
movimiento por si mismo tiene que existir una adecuada coordinacion y
sincronizacion entre todas las estructuras que intervienen en el movimiento
las cuales son: sistema nervioso, 6rgano de los sentidos, sistema musculo

esquelético. (Pazmifio & Proafio, 2009, pag. 26).

Desarrollar completamente la motricidad en las edades correspondientes es de vital
importancia para los seres humanos, esta etapa de su vida influye positiva o
negativamente luego en su educacion. Hay diferentes mecanismos para desarrollar la
motricidad en los nifio/as, se utilizan diferentes tipos de ejercicios corporales que
acompafiados con el movimiento permiten ejercer las diferentes areas del sistema
nervioso, los sentidos y los muasculos del cuerpo. Piaget (1936) citado por Palomo
(2012) la actividad motriz es el punto de partida del desarrollo de la inteligencia, ya
que en los dos primeros afios de vida no son otra cosa que inteligencia sensorio

motriz. (p. 40).

La motricidad es la que posteriormente permite al nifio o nifia descubrir nuevas
cosas, explorar e investigar, logra que este pueda manipular objetos e indagar el
lugar en el que se encuentra, desarrollando su inteligencia practica y al mismo
tiempo lo motiva para seguir dominando su cuerpo Yy espacio. La motricidad
contribuye al desarrollo integral de las nifias y nifios Pallasco (2012) menciona que
desde una perspectiva psicologica y bioldgica, los ejercicios fisicos aceleran las

funciones vitales y mejorar el estado de animo de los infantes.
3.2.1 DESARROLLO MOTRIZ

Dentro del desarrollo se encuentra el desarrollo motriz y fisico para Brito (2009) el
“desarrollo motriz es toda aquella accion muscular o movimiento del cuerpo
requerido para la ejecucion con éxito de un acto deseado, una habilidad supone un
acto consciente e implica la edificacion de una competencia motriz”. Como se cita

en: (Pazmifio & Proafio, 2009, pag. 29).
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El desarrollo motriz se refiere a la coordinacion que el nifio/a desarrolle en su nifiez,
la primera etapa comprende en los primeros afios de su vida y luego va
evolucionando a medida que el nifio/a va adquiriendo madurez. El tiempo, equilibrio,
lateralidad entre otros entran dentro de este campo del crecimiento de los infantes.
Por otro lado desarrollo fisico consiste en los cambios corporales que experimenta el
ser humano en peso y altura, dentro de esto se consideran a la evolucién que el
cerebro vaya adquiriendo con el tiempo asi como el desarrollo 6seo y muscular. Para
que el ser humano tenga un crecimiento fisico eficaz, los doctores recomiendan
alimentarse equilibradamente; esto quiere decir mantener una dieta rica en lacteos, 4
carnes rojas y blancas, frutas y verduras. A esto hay que adicionarle mantener el

cuerpo en movimiento realizando ejercicios o practicando cualquier tipo de deporte.

En este sentido el ritmo es fundamental para el desarrollo motriz de un infante, ya
que aporta movimiento al cuerpo de los nifios y nifias, gracia y coordinacion en sus
musculos, ademas proporciona los medios necesarios para que un los nifios de
educacion inicial eduquen sus oido y a través de su percepcion auditiva pueda
coordinar sus brazos y piernas que son sus principales herramientas motrices a lo

largo de su vida.
3.2.2 MOTRICIDAD FINA

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifio que necesitan de
una precision y un elevado nivel de coordinacion. Esta motricidad se refiere a los
movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo, que no tienen una

amplitud sino que son movimientos de mas precision.

Se cree que la motricidad fina se inicia hacia el aflo y medio, cuando el nifio, sin
ningun aprendizaje, empieza a emborronar y pone bolas o cualquier objeto pequefio
en algun bote, botella o agujero. La motricidad fina implica un nivel elevado de
maduracion y un aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de sus

aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad y precision.

Para conseguirlo se ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el trabajo desde que el
nifo es capaz, partiendo de un nivel muy simple y continuar a lo largo de los afios

con metas mas complejas y bien delimitadas en las que se exigiran diferentes
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objetivos segun las edades. Los aspectos de la motricidad fina que se pueden trabajar

mas tanto a nivel escolar como educativo en general, son:

» Coordinacién viso-manual;
» Motricidad facial;
» Motricidad fonética;

» Motricidad gestual.
Desarrollo de la Motricidad Fina

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion
y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un papel central en el
aumento de la inteligencia. Asi como la motricidad gruesa, las habilidades de
motricidad fina se desarrollan en un orden progresivo, pero a un paso desigual que se
caracteriza por progresos acelerados y en otras ocasiones, frustrantes retrasos que

son inofensivos.
Infancia (0- 12 meses)

Las manos de un infante recién nacido estan cerradas la mayor parte del tiempo v,
como el resto de su cuerpo, tienen poco control sobre ellas. Si se toca su palma,
cerrara su pufio muy apretado, pero esto es una accion de reflejo inconsciente
[lamado el reflejo Darwinista, y desaparece en un plazo de dos a tres meses. Asi
mismo, el infante agarrara un objeto puesto en su mano, pero sin ningdn

conocimiento de lo que esta haciendo.

Aproximadamente a las ocho semanas, comienzan a descubrir y jugar con sus
manos, al principio solamente involucrando las sensaciones del tacto, pero después,

cerca de los tres meses, involucran la vista también.

La coordinacion ojo-mano comienza a desarrollarse entre los 2 y 4 meses,
comenzando asi un periodo de practica llamado ensayo y error al ver los objetos y
tratar de tomarlos. A los cuatro o cinco meses, la mayoria de los infantes pueden
tomar un objeto que este dentro de su alcance, mirando solamente el objeto y no sus
manos. Llamado "maximo nivel de alcance.” Este logro se considera un importante

cimiento en el desarrollo de la motricidad fina.

16



A la edad de seis meses, los infantes pueden tomar un pequefio objeto con facilidad
por un corto periodo, y muchos comienzan a golpear objetos. Aunque su habilidad
para sujetarlos sigue siendo torpe, adquieren fascinacion por tomar objetos pequefios
e intentar ponerlos en sus bocas. Durante la Gltima mitad del primer afio, comienzan
a explorar y probar objetos antes de tomarlos, tocandolos con la mano entera y

eventualmente, empujarlos con su dedo indice.

Uno de los logros motrices finos mas significativos es el tomar cosas usando los
dedos como tenazas (pellizcado), lo cual aparece tipicamente entre las edades de 12
y 15 meses.

Gateo (1-3 afios)

Desarrollan la capacidad de manipular objetos cada vez de manera mas compleja,
incluyendo la posibilidad de marcar el teléfono, tirar de cuerdas, empujar palancas,

darle vuelta a las paginas de un libro, y utilizar crayones para hacer garabatos.

En vez de hacer solo garabatos, sus dibujos incluyen patrones, tales como circulos.
Su juego con los cubos es mas elaborado y atil que el de los infantes, ya que pueden

hacer torres de hasta 6 cubos.
Preescolar (3-4 afios)

Las tareas mas delicadas que enfrentan los nifios de preescolar, tales como el manejo
de los cubiertos o atar las cintas de los zapatos, representan un mayor reto al que
tienen con las actividades de motricidad gruesa aprendidas durante este periodo de

desarrollo.

Para cuando los nifios tienen tres afios, muchos ya tienen control sobre el lapiz.
Pueden también dibujar un circulo, aunque al tratar de dibujar una persona sus trazos

son aun muy simples.

Es comdn que los nifios de cuatro afios puedan ya utilizar las tijeras, copiar formas
geomeétricas y letras, abrocharse botones grandes, hacer objetos con plastilina de dos

0 tres partes. Algunos pueden escribir sus propios nombres utilizando las mayusculas
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Edad Escolar (5 afios)

Para la edad de cinco afios, la mayoria de los nifios han avanzado claramente mas
alla del desarrollo que lograron en la edad de preescolar en sus habilidades motoras
finas. Ademaés del dibujo, nifios de cinco anos también pueden cortar, pegar, y trazar
formas. Pueden abrochar botones visibles.

Coordinacion Viso-Manual

La coordinacion manual conducird al nifio al dominio de la mano. Los elementos

mas afectados, que intervienen directamente son:

la mano
la muieca

el antebrazo

YV V V VY

el brazo

es muy importante tenerlo en cuenta ya que antes de exigir al nifio una agilidad y
ductilidad de la mufieca y la mano en un espacio reducido como una hoja de papel,
sera necesario que pueda trabajar y dominar este gesto mas ampliamente en el suelo,

pizarra y con elementos de poca precision como la puntuara de dedos.
Actividades que ayudan a desarrollo la coordinacion viso-manual:

pintar

punzar

enhebrar

recortar

moldear

dibujar

colorear

laberintos copias en forma
Coordinacion Facial

Este es un aspecto de suma importancia ya que tiene dos adquisiciones:
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1.- El del dominio muscular

2.- La posibilidad de comunicacion y relacion que tenemos con la gente que nos
rodea a través de nuestro cuerpo y especialmente de nuestros gestos voluntarios e

involuntarios de la cara.

Debemos de facilitar que el nifio a través de su infancia domine esta parte del cuerpo,
para que pueda disponer de ella para su comunicaciéon. ElI poder dominarlos
musculos de la cara y que respondan a nuestra voluntad nos permite acentuar unos
movimientos que nos llevaran a poder exteriorizar unos sentimientos, emociones y

manera de relacionarnos, es decir actitudes respecto al mundo que nos rodea.
3.2.3 MOTRICIDAD GRUESA

Por otro lado la motricidad gruesa esta referida a los movimientos del cuerpo en la
que se necesita de los brazos y piernas, el desarrollo motor grueso se refiere a todo
los que tenga que ver con el control sobre las acciones musculares mas globales del

cuerpo, como gatear, levantarse y andar.

Todo lo contrario a las habilidades motoras finas ya que estas implican a los
musculos mas pequefios del cuerpo utilizados para alcanzar, asir, manipular, hacer
movimientos de tenazas, aplaudir, virar, abrir, torcer, garabatear. Conde (2007) dice
“la motricidad gruesa comprende todo lo relacionado con el desarrollo cronolégico
del nifio/a especialmente en el crecimiento del cuerpo y de las habilidades
psicomotrices respecto al juego y a las aptitudes motrices de manos, brazos, pierna y

pies”. Citado en (Pazmifio & Proafio, 2009, pag. 2)

Las extremidades superiores e inferiores son las partes del cuerpo mayormente
usadas al momento de utilizar la motricidad gruesa, las canciones y juegos son
formulas muy efectivas para desarrollar esta destreza en los nifios/as. ES muy comun
ver a los nifilos pequefios saltando, corriendo, moviendo sus manos y pies al
momento que juegan con sus amiguitos o familiares; sin darse cuenta estos
movimientos corporales le estdn 6 ejercitando aspectos importantes para su vida

como el equilibrio, el ritmo, respiracion, relajacion y autocontrol.

La capacidad motriz gruesa consiste en la capacidad de contraer grupos musculares

diferentes de forma independiente, o sea, llevar a cabo movimientos que incluyen a
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varios segmentos corporales. Para que sea eficaz la coordinacion psicomotriz se
requiere de una buena integracion del esquema corporal asi como de un
conocimiento y control del cuerpo. Esta coordinacién dinamica exige la capacidad de
sincronizar los movimientos de diferentes partes del cuerpo. Por ejemplo salta,

brincar en un pie, sobre llantas etc.

El movimiento representa “un auténtico medio de expresion y comunicacion en él se
exterioriza todas la potencialidades organicas, motrices, intelectuales y afectivas”.
Por eso es tan importante el movimiento en la vida de todas las personas y es una
razén valedera para recomendar que las actividades de aprendizaje de los nifios y las
nifias en edad temprana, deban estar cargadas de movimiento y libertad. Por su

naturaleza, los movimientos se clasifican en dos clases: motricidad fina y gruesa.

CONDE, Jos¢ (2007 pag., 2) dice “La motricidad gruesa comprende todo lo
relacionado con el desarrollo cronolégico del nifio/a especialmente en el crecimiento
del cuerpo y de las habilidades psicomotrices respecto al juego y a las aptitudes
motrices de manos, brazos, pierna y pies.” Las investigaciones concluyen que la
motricidad gruesa abarca el progresivo control de nuestro cuerpo. Por ejemplo: el
control de la cabeza boca abajo, el volteo, el sentarse, el gateo, el ponerse de pie,

caminar, subir y bajar escaleras, saltar.

A partir de los reflejos, un nifio inicia su proceso motriz grueso y aunque no puede
manejar adecuadamente sus brazos, intenta agarrar objetos a mano llena e introducir
por si mismo el alimento a la boca. Asi, poco a poco su nivel motor se integrara para
desarrollar patrones como el control de la cabeza, giros en la cama, arrodillarse o
alcanzar una posicion bipeda. Lo méas importante para evitar complicaciones a nivel
neurologico es el ambiente en el que se desarrolle naturalmente el pequefio. La
recomendacion que se podria hacer es que los padres sepan las necesidades del nifio
0 nifia. Eviten ser permisivos, complacientes o restrictivos al extremo y les den una

adecuada estimulacion motriz a sus hijos.
3.2.4 LA MOTRICIDAD GRUESA A TRAVES DEL RITMO

Durante los primeros afios de vida la realizacion de los movimientos precisos
depende de la maduracion. Con respecto al tono, éste sirve de fondo sobre el cual

surgen las contracciones musculares y los movimientos; por tanto, es responsable de
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toda accion corporal y ademas, es el factor que permite el equilibrio necesario para
efectuar diferentes posiciones. Primero el tono después del nacimiento se manifiesta

por una hipertonia de los miembros y una hipotonia del tronco.

Poco a poco se modifica y es mas consistente. Esto permite mas agilidad a los
miembros (3 afios de edad). El tono junto con el equilibrio y la postura, se les
considera como base de la actividad humana, ya que no solo son indispensables para
realizar cualquiera de las habilidades motrices basicas, (Freire, 2006) sino que son
requisito previo para adaptar cualquier movimiento voluntario o accion a un
objetivo. Es decir, que son la plataforma sobre la cual se edifica el desarrollo

corporal y constituyen el soporte donde se apoyan los procesos mentales superiores.

Al tono se le define como la actividad permanente de los mdsculos estriados que
permite el mantenimiento de la postura, el equilibrio y prepara al cuerpo para

responder adecuadamente ante las demandas de la vida.

Como factor psicologico las funciones del tono son multiples y representan el fondo
que permite el movimiento: son la base de toda accién corporal. Los contactos
fisicos cargados de contenido emocional son la primera forma de vida relacional. El
tono, en su expresién emocional, persistird durante toda la vida, acompafiando la
comunicacion del individuo a través de actividades y de mimica. Tanto las
condiciones de maduracion como las del ambiente —emocionales y sociales (Tolini,
2010) contribuyen a la formacién de la personalidad donde el punto de referencia es
el propio cuerpo, alrededor del cual se organizan paralelamente todos los datos

necesarios.

El cuerpo es el lenguaje corporal, que es el instrumento mas valioso con el que se
cuenta para expresar. Sirve para reconocer y aprender el espacio; a través de él
(Suarez Riafio, 2008) se perciben y descubren todas las cosas de la vida; es una
fuente inagotable de experiencias, ayuda a convertirse en seres creativos y con
movimiento. Se debe aprender a vivir el cuerpo, pues es a través de él que se
encuentra y manifiesta la personalidad. Los gestos, actitudes, miradas, silencios y
sonrisas, establecen la verdad en las relaciones humanas, las palabras no lo dicen
todo. (Paz, 1993) La forma de ser se traduce de modo personal, a través del cuerpo,

ademas de la forma de situarse en el mundo.
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4. VISUALIZACION DEL ALCANCE DE ESTUDIO

4.1 OBJETIVO GENERAL:

e Determinar si las actividades ludicas ritmicas aplicadas por las maestras han

logrado alcanzar niveles de desarrollo de motricidad gruesa.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Investigar que ejercicios ritmicos son los mas adecuados para los nifios y nifias

en la Edad de educacién Inicial.

e Socializar clases demostrativas que ensefien la adecuada aplicacién de los
ejercicios ritmicos, relacionados con la melodia y la musica a fin de estimular

las habilidades de motricidad gruesa en los nifios y nifias de Educacién Inicial.

e Motivar a través de Talleres musicales a los docentes para optimizar las

destrezas ritmicas y melddicas a los las nifias de educacion inicial.
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5. HIPOTESIS
5.1 HIPOTESIS GENERAL

e Las actividades ludicas del ritmo, plantean niveles de desarrollo en las destrezas
y habilidades aportando al equilibrio emocional, cognitivas y motrices de lo y

las nifias de educacion inicial.

5.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

e EI ritmo estimula las relaciones psico-afectivas de los y las nifias de educcién
inicial bésica.

e Las docentes aplican estrategias ritmicas para mejorar el desarrollo proceso

ensefianza aprendizaje.

e Los talleres motivan a las y los docentes en la aplicacién de metodologias que

ayuden a optimizar las destrezas ritmicas en el desarrollo la motricidad gruesa.
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5.3 VARIABLES
VARIABLES INDEPENDIENTE
» Elritmo
VARIABLE DEPENDIENTE
» Lamotricidad gruesa.
VARIABLES INTERVINIENTES

» Educacién Inicial
» Recursos pedagdgicos
» Material didactico

» Aplicacion de técnicas ritmicas para desarrollar la motricidad.
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5.4 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE

EL RITMO

Conceptualizacion

Categoria

Indicadores

Items

Técnicas

En términos generales, se hace referencia
al hecho que el ritmo es parte esencial de
la vida del ser humano, por tanto debe
estar presente en cada momento de sus
vida, desarrollado asi habilidades que de
otras maneras le costara mucho aprender
por si solo, como por ejemplo la adecuad
motricidad de sus musculos y huesos.
(Cano Calderon, 1992)

Aprendizaje

Lenguaje musical
Plan de clases

Ritmo en los primeros
afios de edad

Formacién ritmica

Formacién auditiva

Que el estudiante aprenda
por medio del sentido y la

percepcién

Canciones

Estimular su motricidad

Se desarrolla desde el vientre
de la madre

Lentos, moderado, alegres

Escuchar diferentes tipos de

ritmos

Aprender sobre su propio

cuerpo

Desarrollar en el estudiante
lazos de afectividad y

sociabilidad

Encuesta a los

docentes
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VARIABLE DEPENDIENTE

LA MOTRICIDAD GRUESA EN LA EDUCACION INICIAL

Conceptualizacion

Categoria

Indicadores

items

Técnicas de

Investigacion

Es momento idéneo para instruir al nifio
en los conocimientos de los momentos
constitutivos del ritmo, y aprestarlos para
puedan usar su cuerpo como un
instrumento de percusién natural
(Pazmifio & Proafio, 2009, pag. 26).

Motricidad Fina

Motricidad gruesa

Recursos

Desarrollo de habilidad
de la mano en los trozos

largos y finos

Movimientos de los
huesos largos con los

huesos cortos

Coordinacion corporal

con sentido auditivo

¢ El ritmo es parte importe
de la educacion de un nifio
nifia en su educacion

inicial?

¢La coordinacién de los
movimientos y sentidos es
importe para el desarrollo

cognitivo del estudiante?

Encuesta realizada
a los docentes de
la Escuela de
Educacion Basica

Encalada Sanchez.
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6. DISENO METODOLOGICO
TIPO DE DISENO

La investigacion sera aplicada de naturaleza descriptiva y correlacionar debido que
en un primer momento se ha descrito y caracterizado la dinamica de cada una de las
variables de estudio. Seguidamente se ha medido el grado de relacion de las
variables del ritmo y la motricidad de las y los nifios mediante talleres aplicados a las

docentes y practicado con las y los nifios.

6.1 METODOLOGIA

Empirico.- puesto que se base baso en una busqueda netamente de campo y de

observacidn a través de la experiencia.

Inductivo.- este método permitid realizar abstracciones particulares y generales de
acuerdo al curso mismo de la investigacion generando de una holistica el desarrollo

de este trabajo, obteniendo los resultados expresados en este documento.

Analitico-Sintético

La aplicacion de estén método sirvid para el desarrollo del problema a investigar
obteniendo las repuestas sobre el trabajo realizado para luego puntualizar las

experiencias dentro de las conclusiones que determiné la investigacion.

6.2 TECNICAS

e Observacion
e Encuesta
e Entrevista

e Tabulacién de Datos

6.3 INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION

e Guia de Observacion
e Cuestionario de Preguntas
e Guiade la Entrevista

e Organizadores Graficos
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6.4 RECURSOS UTILIZADOS
HUMANOS

Estudiantes de la “Escuela de Educacién Basica Héctor Encalada Sanchez”
Docentes de 1a “Escuela de Educacion Basica Héctor Encalada Sanchez”
Autora del Trabajo de Titulacion

Autoridades de la “Escuela de Educacion Basica Héctor Encalada Sanchez”
MATERIALES

e Textos
e Material bibliografico,
e Pizarra

e Marcadores
TECNOLOGICOS

Computador
Impresora
Cémara

Pendrive
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7. DEFINICION Y SELECCION DE LA MUESTRA

La muestra seleccionada para el desarrollo de esta investigacion, tomo como base el
enfoque investigativo se considerd una poblacion de 115 de lo cual como muestra
especifica se tomara 1 directivo 1 docentes y 109 estudiantes de la Escuela de

Educacién Bésica “Héctor Encalada Sanchez”

El universo total corresponde también a la muestra

INVOLUCRADOS POBLACION MUESTRA
Autoridades de la 1 1
Institucién
Docentes de etapa Inicial 5 5
Estudiantes de Etapa 109 109
Inicial

TOTAL 115 115
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8. RECOLECCION DE LOS DATOS

8.1 ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES DEL PRIMER ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
HECTOR ENCALADA SANCHEZ.

CUADRO N°1
Primera pregunta

¢Considera usted que las actividades ludicas ritmicas aplicadas, han logrado alcanzar
niveles de desarrollo de la motricidad gruesa, aceptables en los nifios y nifias de

educacion inicial?

ORDEN ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 ACEPTABLE 1 20%
2 POCO ACEPTABLE 2 40%
3 NO ACEPTABLE 2 40%
TOTAL 5 100%

REPRESENTACION GRAFICA

ACTIVIDADES RITMICAS APLICADAS

Aceptable
20%

No aceptable
40%

Poco aceptable
40%

FUENTE: Docentes de la Escuela de Educacién Basica Héctor Encalada Sanchez.
ELABORADO POR: La autora del Trabajo de Titulacién
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CUADRO N° 2

Pregunta dos

¢Conoce usted cuales son los ejercicios ritmicos mas adecuados para las y los nifios

en la Edad de Educacién Inicial?

ORDEN ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 VARIOS 2 4%
2 MUY POCOS 3 96%
NO CONOCE 0 0%
TOTAL 5 100%

REPRESENTACION GRAFICA

CONOCIMIENTOS DE TENICAS DE
DESARROLLO RITMICO

M Varios M Poco No conoce

0%

FUENTE: Padres de Familia de la Escuela de Educacion Basica Héctor Encalada
Sanchez.
ELABORADO POR: La autora del Trabajo de Titulacion
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Pregunta tres

CUADRO N°3

¢Esta usted de acuerdo en se dedique tiempo en el salon de clase a fortalecer las

habilidades ritmicas con la finalidad de que se desarrolle adecuadamente su

motricidad gruesa a través de la musica?

ORDEN | ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 MUY DE ACUERDO 4 7%
2 POCO DE ACUERDO 1 0%
3 NO EN ACUERDO 0 93
TOTAL 5) 100%

REPRESENTACION GRAFICA

SE DEBE APLICAR TECNICAS RITMICAS PARA DESARROLLAR
LA MOTRICIDAD EN LOS NINOS

B Muy de acuerdo  HE Poco de acuerdo No de acuerdo

0%

FUENTE: Docentes de la Escuela de Educacién Basica Héctor Encalada Sanchez.

ELABORADO

POR: La autora del Trabajo de Titulacion
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Pregunta cuatro

CUADRO N° 4

¢Usted como docente que tan importante cree que es la ensefianza de las destrezas

ritmicas, melddicas y musicales a los nifios y nifias en Educacion Inicial, como

técnica de desarrollo motriz?

ORDEN | ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 MUY IMPORTANTE 5) 100%
2 POCO 0 0%
IMPORTANTE
3 NO IMPORTANTE 0 0%
TOTAL 5) 100%

REPRESENTACION GRAFICA

FORTALECIMIENTO DE ACTIVIDADES
MOTRICES A TRAVES DEL RITMO

B Muy Importante M poco importante No importante

0%

FUENTE: Docentes de la Escuela de Educacion Basica Héctor Encalada Sanchez.
ELABORADO POR: La autora del Trabajo de Titulacién
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CUADRO N°5

Pregunta cinco

¢ QUuE ejercicios ritmicos son pertinentes en la ensefianza musical?

ORDEN | ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 EL ACENTO 3 60%
2 EL PULSO 1 20%
3 TIPOS DE RITMO 1 20%
TOTAL 5) 100%

REPRESENTACION GRAFICA

EJERCICIOS RITMICOS

B ELACENTO M®ELPULSO mTIPOS DERITMO

FUENTE: Docentes de la Escuela de Educacion Basica Héctor Encalada Sanchez.
ELABORADO POR: La autora del Trabajo de Titulacion




Pregunta seis

CUADRO N°6

¢La motricidad gruesa se desarrolla a partir de?

ORDEN | ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 ARTES ARTISTICAS 1 20%
2 EJERCICIOS 1 20%
FISICOS
3 METODOLOGIAS 0 0%
MUSICALES

4 JUEGOS RITMICOS 3 60%

TOTAL 5 100%

REPRESENTACION GRAFICA

MOTRICIDAD GRUESA

B ARTES ARTISTICAS M EJERCICIOS FISICOS
METODOLOGIAS MUSICALES m JUEGOS RITMICOS

FUENTE: Docentes de la Escuela de Educacion Basica Héctor Encalada Sanchez.

ELABORADO POR: La autora del Trabajo de Titulacion
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CUADRO N° 7

Pregunta siete

¢Las autoridades de la Escuela de Educacion Basica han implementado

capacitaciones en el &rea musical?

ORDEN | ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 Sl 0 0%
2 NO 5 100%
TOTAL 5 100%

REPRESENTACION GRAFICA

EFECTUADO CAPACITACIONES

mSlI mNO

0%

FUENTE: Docentes de la Escuela de Educacion Basica Héctor Encalada Sanchez.
ELABORADO POR: La autora del Trabajo de Titulacion
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CUADRO N° 8

Pregunta ocho
¢Les gustaria a usted como docente ser capacitado en el area musical para asi poder
tener mayor conocimiento y ayudar a sus estudiantes?

ORDEN | ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
1 Sl 5 100%
2 NO 0 0%
TOTAL 5 100%

REPRESENTACION GRAFICA

GUSTARIA CAPACITARSE

mS| mNO

0%

FUENTE: Docentes de la Escuela de Educacién Béasica Héctor Encalada Sanchez.
ELABORADO POR: La autora del Trabajo de Titulacién
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9. ANALISIS DE LOS DATOS
ANALISIS DEL CUADRO N°1
Se plante0 la siguiente pregunta

¢Considera usted que las actividades ludicas ritmicas aplicadas, han logrado
alcanzar niveles de desarrollo de la motricidad gruesa, aceptables en los nifios y

ninas de educacion inicial?
ANALISIS.

Los datos obtenidos demuestran que los padres creen que sus hijos e hijas no estan
siendo aprestados o instruidos mediante técnicas ritmicas importantes para sus edad,
o0 simplemente desconocen la realidad investigada.
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ANALISIS DEL CUADRO N°2

Se plante0 la siguiente pregunta

¢Conoce usted cuales son los ejercicios ritmicos mas adecuados para las y los

ninos en la Edad de Educacion Inicial?
ANALISIS

Llama la atencion que el ritmo como técnica de ensefianza y desarrollo motriz, sea
un tema altamente desconocido para los padres y madres de los nifios de educacion
béasica inicial, lo demuestra que en realidad existe un problema y que su anélisis e

investigacion era necesario, como efectivamente lo es.

De todos los padres familia encuestados solo una madre reconoce lo importante del

desarrollo y actividad de las técnicas del desarrollo ritmico en su nifio.
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ANALISIS DEL CUADRO N°3
Se plante0 la siguiente pregunta

¢Esta usted de acuerdo en se dedique tiempo en el salon de clase a fortalecer las
habilidades ritmicas con la finalidad de que se desarrolle adecuadamente su

motricidad gruesa a través de la musica?
ANALISIS

En esta pregunta se demuestra la importancia que debe tener el ritmo y el desarrollo
motriz en las actividades lidicas de los nifios y nifias y de manera esto afecta
directamente en el desarrollo emocional y cognitivo de los nifios y nifias, no es de
extrafiar que hayan entrevistados que desconozcan la importancia del desarrollo
motriz de sus hijos e hijas , puesto que muchas veces los o madres tratan de
sobreproteger a sus hijos y los exponen a actividades que generen esfuerzo mental y
fisico por temor a se lastimen, limitando asi el desarrollo de sus hijos desconociendo
que en realidad se hace un dafio a los nifios cuando se les ensefia a conocer sus

habilidades auditivas y motoras a los nifios y nifias
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ANALISIS DEL CUADRO N°4

Se plante0 la siguiente pregunta

¢Usted como docente que tan importante cree que es la ensefianza de las
destrezas ritmicas, melddicas y musicales a los nifios y nifias en Educacion

Inicial, como técnica de desarrollo motriz?

ANALISIS

En esta pregunta se demuestra la necesidad de las docentes sepa de manera adecuada
la forma de aplicar | ritmo para el desarrollo motriz de los nifios y nifias y por tanto
que se debe capacitar y disefiar un plan que les permita aplicar dichas técnicas dentro
del saldn de clases, generando un espacio especifico para el desarrollo ritmico y
musical de los nifios donde ellos se puedan expresar y desarrollar sus habilidades

motrices a través de la musica el ritmo y la armonia.
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ANALISIS DEL CUADRO N°5
Se plante0 la siguiente pregunta

¢ QUuE ejercicios ritmicos son pertinentes en la ensefianza musical?

ANALISIS
Los ejercicios ritmico mas pertinente en la ensefianza musical es mediante la

utilizacion del cuerpo como realizando esquemas ritmico, palmoteando, saltando,
ejercicios con el cuerpo con su cabeza, rodillas y pies.
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ANALISIS DEL CUADRO N°6
Se plante0 la siguiente pregunta

¢La motricidad gruesa se desarrolla a partir de?
ANALISIS
En esta pregunta se demuestra la importancia de los juegos ritmicos hacia los

estudiantes porque de esta manera el ritmo se interioriza para luego emanar hacia

fuera y llega el momento que lo hace tan divertido que todos los nifios los disfrutan.
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ANALISIS DEL CUADRO N°7

Se plante0 la siguiente pregunta

¢Las autoridades de la Escuela de Educacion Basica han implementado

capacitaciones en el area musical?

ANALISIS
Mediante esta pregunta hemos observado que no estan recibiendo ningun tipo de
capacitacion en el area musical lo cual es muy indispensable para el crecimiento de

los nifios y nifias en esta primera etapa desarrollo.
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ANALISIS DEL CUADRO N°8

Se plante0 la siguiente pregunta

¢Les gustaria a usted como docente ser capacitado en el area musical para asi

poder tener mayor conocimiento y ayudar a sus estudiantes?

ANALISIS
Los docentes se encuentra avidos de recibir capacitaciones musicales ya que creen

que es importante para el crecimiento de los nifios y nifias en el descubrimiento de

los ritmos en su cuerpo.
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10. ELABORACION DEL REPORTE DE LOS RESULTADOS
10.1 ALCANCE DE LOS OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL:

e Determinar si las actividades ludicas ritmicas aplicadas por las maestras han

logrado alcanzar niveles de desarrollo de la motricidad gruesa.

Este objetivo se alcanzé mediante la recoleccion de datos en el momento se aplico el
instrumento disefiado para este fin, en tal sentido, con el apoyo del desarrollo
tedrico y la inspecciéon bibliografica, se pudo entender la importancia de las
actividades lddicas ritmicas en la vida del nifio o nifia y como esto afecta
directamente sus motricidad. Dichos resultados se comprobaron en la pregunta

namero uno de la encuesta aplicada.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Investigar cuales que ejercicios ritmicos son los mas adecuados para las y los

ninos nifias en la Edad de educacién Inicial.

Durante el desarrollo tedrico, y la inspeccion bibliografica se pudieron evidenciar un
serie de dindmicas y métodos de aprestamiento del ritmo, y su importancia a la hora
del desarrollo motriz de un infante inclusive desde el vientre materno, dentro del
plano de estudio investigado y con el objeto en desarrollo a través de la técnica de la
encuesta se evidencio una vez mas la importancia de la motricidad y su estrecha
relacion con el desarrollo del ritmo dentro del salon de clases. Dichos resultados se
comprobaron en la pregunta nimero dos de la encuesta aplicada.

e Socializar clases demostrativas que ensefien la adecuada aplicacion de los
ejercicios ritmicos, relacionados con la melodia y la musica a fin de estimular
las habilidades de motricidad gruesa en los nifios y nifias de Educacion

Inicial.

Este objetivo en particular se alcanz6 desarrollado actividades dentro del campo de
estudio sefialado en el objeto de estudio, ademas de aplicar la encuesta para
reconocer su importancia. Dichos resultados se comprobaron en la pregunta numero

tres de la encuesta aplicada.
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e Motivar a través de Talleres musicales a los docentes para optimizar las

destrezas ritmicas y melddicas a los las nifias de educacion inicial.

En el presente objetivo se alcanzo6 a dialogar con la autoridad pertinente para que
realice capacitaciones a los docentes para que asi estos puedan impartir sus
conocimientos con una técnica musical distinta y asi poder ayudar a los estudiantes a

desarrollar sus movimientos corporales de la mejor manera.
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10.2 VERIFICACION DE LAS HIPOTESIS.
HIPOTESIS GENERAL

e Las actividades ludicas del ritmo, plantean niveles de desarrollo en las destrezas
y habilidades aportando al equilibrio emocional, cognitivas y motrices de lo y

las nifias de educacion inicial.

Esta hipotesis se comprueba por que a medida que los nifios van desarrollando su
equilibrio, sus destrezas en dominar su cuerpo es para ellos haber alcanzado un

logro asu corta edad.
HIPOTESIS ESPECIFICAS

e El ritmo estimula las relaciones psico-afectivas de los y las nifias de educcion

inicial basica.

El ritmo aporta mucho en las relaciones afectivas con sus comparieros y esto los
lleva hacer juegos ritmicos divertidos y a crear un ambiente de tener una buena

relacion con las personas que lo rodean.

e Las docentes aplican estrategias ritmicas para mejorar el desarrollo proceso

ensefianza aprendizaje.

Se comprueba gque mediante las capacitaciones musicales recibidas ayudo para
mejorar la ensefianza aprendizaje ritmica, lo cual mejoro el desarrollo de los

movimientos corporales con sus estudiantes.

e Motivar a través de Talleres musicales a los docentes para optimizar las

destrezas ritmicas y melddicas a los las nifias de educacion inicial.

Mediante diferentes talleres musicales recibido por los docentes se comprobd que
ellos aumentaron su conocimiento musical para impartirlo en una forma eficaz con
sus estudiantes y también se comprobo6 que se involucraron a los demas docente de

la Escuela de Educacion.
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10.3CONCLUSIONES.

> Mediante la observacion realizada y las encuestas aplicadas, se pudo
determinar que las actividades ludicas no son por lo general ritmicas, sin que
esto reste importancia a dichas actividades, debemos decir que benefician de
manera adecuada a la motricidad de los nifios y nifias de la Escuela la de la

ciudad de Machala.

> Las actividades ritmicas pueden ser muy variadas, y por esta misma razon se
deben aplicar de acuerdo a cada caso sin olvidar lo holistico y general de la
clase, esto permitira a las docentes acercar mas la musica y el ritmo a sus

nifios y nifias, aprestando de manera adecuada sus sentidos y emociones.

» La demostracion y socializacion de las clases donde el ritmo es parte de las
mismas, sirvio para que los padres y madres reconozcan la importancia del

ritmo en la vida de sus nifios

> La aplicacién de una guia para que los docentes puedan aplicar de manera
adecuada el ritmo y sus elementos en su salén de clase colaboro a mejorar la
dindmica de las clase y que sus estudiantes liberen parte de sus energia que es
propia de sus edad, presten mayor atencion, y se concentren de manera mas

adecuada y deseen socializar mejor.
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10.4 RECOMENDACIONES

» Aplicar actividades ludicas donde el ritmo sea parte esencial de estas
dindmicas, permitira desarrollar mejor la motricidad gruesa de los estudiantes

de educacion basica inicial.

> Las docentes y padres deben socializar las necesidades de sus estudiantes a
fin de desarrollar estrategias adecuadas para el desarrollo del ritmo dentro del

saldn de clases.

» Los padres y madres de los nifios y nifias en etapa inicial deben conocer de
manera mas adecuad cuales actividades generar mayor beneficio para sus

hijos en la edad de educacion inicial

» La aplicacion y planificacion de una guia especifica para desarrollar
actividades vinculadas a la ritmo que tiendan a desarrollar de mejor manera la
motricidad gruesa en nifio o nifia tiene efectos méas alla de los de la
motricidad misma, sino que ademas beneficiar de mara real sus estructuras
sociales psicologica y afectivas si dejar de mencionar el desarrollo de

habilidades aritméticas y gramaticas en los estudiantes.
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11 PRESUPUESTO

RUBROS RUBROS

INTERNET Y TEXTOS ADQUIRIDOS $200
IMPRESIONES $150
COPIAS $100
DIGITALIZACION Y ENCUADERNADO $150
TRANSPORTE $300
APLICACION DE LA INVESTIGACION $300
TOTAL $1200
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12 CRONOGRAMA VALORADO DE TRABAJO 2016

ACTIVIDADES Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre RECURSOS
2 3 2 13 |4 1 2 |3 1 2 13 1|4 2 3 2 3 4 HUMANOS MATERIALES COSTOS
Elaboracion y presentacion
del proyecto ante el X Autora del Proyecto Do(c:umertuos Y| $12000
Vicedecano/a y Comision arpetas
Revision y Aprobacion del Autora
Anteproyecto d Titulacion. X d.EI.PrOyECtO.y Documentos y $100.00
Comision especial de Carpetas
Titulacion
Designacion del Tutor y L .
Revisor del Trabajo de Comlﬁll_pn IESP,ECIaI de
Titulacion. itulacion
Desarrollo del Trabajo de i
Titulacion. X | X Autora del Proyecto Impresiones $205.00
Preparacion de la Primera
Fase del Trabajo de X | X Autora del Proyecto Impresiones $145.00
Titulacion.
Entrega de la Segunda fase .
del Trabajo de Titulacion. X | X Autora del Proyecto Impresiones $160.00
I;]rfgfnrl;ac'on del  primer X Autora del Proyecto Impresiones $130.00
Presentacion del segundo .
borrador del Informe X | X | X X Autora del Proyecto Impresiones $ 90.00
Entrega del Informe Final Autora del proyecto .
al Tutor Tutor Impresiones $ 90.00
Entrega del Informe al . .
Revisor Revisor Impresiones $120.00
Designacion de la fecha del x | x Comision Especial de
Tribunal de Sustentacién Titulacién
Sustentacion del Trabajo X Autora del Trabajo de
de Titulacion. Titulacion
TOTAL $ | $1200.00

GUADALUPE DEL VALLE NAVAS MARTILLO
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ANEXOS



Portoviejo, 08 de enero de 2016

Msc. Tito Gorozabel Chata

VICEDECANO DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE MANABI FACULTAD
DE FILOSOFIA LETRAS Y CIENCIAS DE LA EDUCACION, DE LAS
ESCUELAS DE PEDAGOGIA MUSICAL E INSTRUMENTISTA PEDAGOGO.

Yo GUADALUPE DEL VALLE NAVAS MARTILLO, con C.I. 0905317020,
Estudiante de la carrera de Pedagogia Musical, hago entrega del ante proyecto del
trabajo de titulacion con el tema: “EL RITMO Y SUS EFECTOS EN LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LA EDUCACION INICIAL, “ESCUELA DE
EDUCACION BASICA HECTOR ENCALADA SANCHEZ” DE LA CIUDAD
DE MACHALA, 2015-2016” para siga el tramite correspondiente y su aprobacion
para la obtencion del titulo de LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA
EDUCACION, MENCION: PEDAGOGIA MUSICAL.

Por la favorable atencion prestada a la presente, anticipo mis sinceros

agradecimientos.

Atentamente.

GUADALUPE DEL VALLE NAVAS MARTILLO

C.1. 09053170220



TALLER APLICADO
Los Objetivos que se busca alcanzar con los siguientes ejercicios ritmicos musicales

Descubrir su propio cuerpo y el espacio que le rodea

Experimentar con su entorno sonoro

Disfrutar de la musica mediante un repertorio atractivo de canciones
Reconocer el sonido de algunos instrumentos

Aprender a cantar un repertorio basico y sencillo

YV V. V ¥V V V

Familiarizarse con el lenguaje musical a través de sus propias vivencias
musicales

Iniciarse en la escucha musical de un repertorio basico

Gozar de la musica mediante audiciones musicales ludicas

Desarrollar las capacidades relacionadas con la psicomotricidad

vV V VYV V

Favorecer el desarrollo intelectual del nifio

En la etapa de educacion Inicial, las actividades ritmicas a realizar por los nifios
aumentan progresivamente el grado de dificultad, adaptandose en todo momento al
desarrollo de cada alumno. Dentro de los posibles ejercicios de audicion musical
activa, las rondas infantiles son elementos importantes para visualizar la escucha y
desarrollar la profundizacion del conocimiento de una obra musical, con

movimientos corporales Por ejemplo,

¢ Ronda Hazlo con Migo — ritmo folkldrico [compuesto por: Desconocido]:
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RONDA: Cabeza, cara, hombros, pies
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GUIA DE OBSERVACION EN EL AULA

Datos Generales:

Nombre de la Docente: Lcda. Mariana Alvarez de Toro Afio: Primero Inicial
Fecha: 03/07/2016

Nombre del observador: Guadalupe Navas Martillo

El documento que se proporciona a continuacion incluye aspectos y situaciones del
aprendizaje colaborativo organizadas para la observacion de situaciones donde la
docente aplico actividades relacionadas el ritmo para estimular la motricidad gruesa.
El disefio propone un espacio de interaccion entre iguales (peer coaching) para:
reflexionar, sistematizar y dar soluciones de aquellos aspectos que favorecen la
implementacidn de las estrategias ritmicas y motoricen el salén de clases.

La observacion esta dividida en tres momentos: decisiones esenciales, la leccion y
las actividades colaborativas y después de la leccion. El formato ha sido realizado
para obtener descripciones cualitativas de las situaciones que se plantean en el
aprendizaje colaborativo.

A. Decisiones_esenciales: Son estrategias que se toman antes de la leccion, se
sugiere comentarlas con el profesor antes de la visita al salén de clase.

¢ Se establecieron con claridad los
objetivos académicos de la sesion?
¢ Cuales fueron?

¢ Se establecieron con claridad los
objetivos colaborativos? ;Cuéales
fueron?

¢El tamafio de los grupos sera de? 12 nifios y nifias

¢ Cudl fue el procedimiento para Por afinada en un principio y luego, por designacion
asignar a los alumnos a los equipos? | de control de actividades

La organizacion fisica del salon Se apilo los escritorios con el fin de despejar la sala 'y
poder desarrollar las actividades en un espacio como y
sin obstéaculos

¢Qué materiales didacticos y Pizarra, marcador, grabadora, instrumento percusion
recursos fueron utilizados por los (cuerpo)
alumnos?

¢Qué roles se asignaron a los
miembros del equipo?




B. La leccion vy actividades colaborativas: El momento de desarrollar habilidades
colaborativas a través de las actividades.

Describa brevemente las
instrucciones iniciales de la sesion.

¢Cudles fueron las normas de
conducta solicitadas la docente?

Describa como se realiz6 la
introduccidn al tema.

Describa qué tarea se realiz6 para
fomentar la confianza

Describa la tarea académica

Describa los criterios académicos que
se establecieron como meta para el

grupo

Describa las conductas que los
alumnos mostraron al representar el
rol que les fue asignado

Sefiale los tipos de interdependencia
positiva que fueron utilizados en la
leccion

(Metas, identidad, recursos, premios,
funciones, fantasias, amenaza
exterior y secuencia de tareas)

Describa ¢Qué hizo la docente
mientras los nifios trabajaban
colaborativamente?

Describa ¢Qué tipo de asistencia
proporciono el profesor en el
trascurso del trabajo colaborativo a
sus alumnos?




C._Después de la Leccidn: Es el momento de hacer el cierre de la actividad, evaluar
los resultados y proporcionar retroalimentacion del funcionamiento de los equipos de
trabajo.

Describa ¢Cémo se evallo la calidad
y la cantidad del aprendizaje de los
alumnos?

Describa ¢Cdémo se realiz6 el cierre
de la sesion?

Describa ¢Se lograron los objetivos
académicos de la sesion?

Describa ¢Se lograron los objetivos
colaborativos de la sesion?

Observaciones generales: Ultimas consideraciones que se desee agregar a la
observacion

Positivas

Areas de oportunidad:

Interesantes:




UNIVERSIDAD TECNICA DE MANABI
Facultad de Filosofia Letras y Ciencias de la Educacion
ESCUELA DE PEDAGOGIA MUSICAL

LA PRESENTE ENCUESTA TIENE COMO PROPOSITO RECABA
INFORMACION QUE PERMITA ELABORAR UN INFORME DE ANALISIS
DEL EFECTO DEL RITMO EN LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y
NINAS DE EDUCACION INICIAL

Sirvase seleccionar una sola opcion.

1 ¢Considera usted que las actividades ladicas ritmicas aplicadas, han logrado
alcanzar niveles de desarrollo de la motricidad gruesa, aceptables en los nifios y

ninas de educacion inicial?

ACEPTABLE

POCO ACEPTABLE

NO ACEPTABLES

2 ¢Conoce usted cuales son los ejercicios ritmicos mas adecuados para las y los

ninos en la Edad de Educacioén Inicial?

VARIOS

POCOS

NO CONOCE




3 ¢Esta usted de acuerdo en se dedique tiempo en el saldn de clase para fortalecer las
habilidades ritmicas con la finalidad de que se desarrolle adecuadamente su

motricidad gruesa a través de la mdsica?

MUY DE ACUERDO

POCO DE ACUERDO

NO DE ACUERDO

4. ¢ Usted como docente que tan importante cree que es la ensefianza de las destrezas
ritmicas, melddicas y musicales a los nifios y nifias en Educacion Inicial, como

técnica de desarrollo motriz?

MUY IMPORTANTE

POCO IMPORTANTE

NO IMPORTANTE

5. ¢Que ejercicios ritmicos son pertinentes en la ensefianza musical?

EL ACENTO

EL PULSO

TIPOS DE RITMO




6. ¢La motricidad gruesa se desarrolla a partir de?

ARTES ARTISTICAS

EJERCICIOS FISICOS

METODOLOGIAS
MUSICALES

JUEGOS RITMICOS

7. ¢Las autoridades de la Escuela de Educacion Basica han implementado

capacitaciones en el &rea musical?

Si

NO

8. ¢Les gustaria a usted como docente ser capacitado en el area musical para asi

poder tener mayor conocimiento y ayudar a sus estudiantes?

Sl

NO

Gracias por su colaboracion

Atte.

Guadalupe Navas Martillo. Docente encuestada:
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