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RESUMEN

La enfermedad de Chagas conocida como tripanosomiasis americana, es caracterizada por
una parasitosis sistémica cronica transmitida por Trypanosoma cruzi, endémica en
regiones de América Latina. Los flujos migratorios son una causa de su expansion en
zonas donde antes era desconocida, mientras que su forma de transmision es vectorial. La
cardiopatia chagasica cronica es la complicacion mas severa de la enfermedad. Por ello se
realizd una investigacion de tipo accion y participacion con el objetivo de contribuir a la
prevencion de la enfermedad de Chagas a través de un plan educativo en los integrantes
de la asociacion 5 de junio en el sitio “El Cady” del canton Portoviejo, provincia Manabi.
Se ha utilizado la técnica de informantes clave, a través de los cuales se aplico una
encuesta, modificada a partir de los referentes tedricos estudiados afines al tema de
investigacion. El trabajo se dividio en 3 etapas: etapa 1, se realiz6 la reunién con los
directivos de la asociacion; etapa 2, se ejecutd la intervencion educativa y etapa 3, se
realiz6 una evaluacion de la intervencién educativa. De modo que se lleg6 a la conclusion
de que los miembros de la asociacién fueron capacitados a través de las distintas
actividades educativas y mostraron la predisposicién acerca de la problematica de salud,
ya que consideran de suma importancia conocer sobre la enfermedad de Chagas y como

resultado, se obtuvo la participacion los integrantes de la asociacion 5 de junio.

Palabras clave: Cardiomiopatia Chagasica; Enfermedad de Chagas; prevencion de

enfermedades.



SUMMARY

Chagas disease, known as American trypanosomiasis, is characterized by a chronic
systemic parasitosis transmitted by Trypanosoma cruzi, endemic in regions of Latin
America. Migratory flows are because of its expansion in areas where it was previously
unknown, while its transmission is vectorial.

For this reason, a research of type action and participation was carried out with the aim of
contributing to the prevention of Chagas disease through an educational plan for the
members of the 5 de june association at the "El Cady" site in the Portoviejo city, Manabi
province. The technique of key informants has been used, through which a semi-structured
survey was applied, modified from the theoretical references studied related to the research
topic.

The work was divided into 3 stages: stage 1, the meeting was held with the directors of 5
de June association; stage 2, the educational intervention was planned and stage 3, an
evaluation of the educational intervention was carried out. The beneficiary population is
made up of the members of 5 de June association, who were trained on Chagas disease.
As a result, it was obtained the participation of the members of 5 de June association.

Keywords: Chagasic cardiomyopathy; education to population, disease prevention



INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) @, calcula que, en el mundo hay alrededor
de 6 a 7 millones de personas infectadas por el Trypanosoma cruzi, parasito causante de
la enfermedad de Chagas que, llega a causar anualmente 10.000 defunciones. La
enfermedad se presenta principalmente en areas rurales y poblaciones pequefias, aunque
las migraciones de personas infectadas la han llevado a medios urbanos de paises no
endémicos @,

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) @, se ha contribuido a mejoras
mediante: la interrupcién de la transmisién vectorial en 17 paises afectados, la
eliminacién de especies aldctonas de vectores, junto a la implementacion del tamizaje
universal de donantes de sangre en los 21 paises endémicos, deteccion y tratamiento de
casos congénitos, ampliacion de la cobertura para el diagnostico, tratamiento y atencién
de los pacientes.

A pesar de los avances, se destaca que el 13% de la poblacion latinoamericana esta en
condiciones de riesgo de adquirir la enfermedad de Chagas . En la morbimortalidad del
padecimiento son importantes las caracteristicas de la vivienda, condiciones bioldgicas,
ambientales, factores socioculturales y los movimientos poblacionales ®). Asi también,
hay investigaciones que evidencian un interés ético respecto a las desigualdades sociales
que inciden en la transmision de Chagas ©.

Por su parte, es conocido que hasta un 30% de los enfermos crénicos presentan
alteraciones cardiacas y hasta un 10% padecen alteraciones digestivas, neuroldgicas o
combinadas (). Esto conllevé a que los paises de Sudamérica comenzaron a implementar
nuevas iniciativas. En 2010 se realiz6 una estimacion con distribucion mundial de casos
por la enfermedad de Chagas, revelando que, en la actualidad, en Sudamérica adn se
producen entre 90.000 y 900.000 casos nuevos al afio ©.

Cabe agregar que, existe una serie de factores epidemioldgicos para esta enfermedad.
Entre estos factores se encuentran los primarios: el vector, el parasito y los individuos
sensibles; y factores secundarios, principalmente econémicos, sociales, entre los que se
incluyen la vivienda, habitos de poblacion y factores bioclimaticos ©.

En el Ecuador se estima que la incidencia de la Enfermedad de Chagas, de acuerdo a las
Gltimas investigaciones realizadas, es del 1.38% de la poblacion en general (0,65 % en la
sierra, 1,99% en la costa 'y 1,75% en la Amazonia) lo que sugiere que 5 entre 176.400
personas son cero positivas en el pais . En 2020, la Subsecretaria Nacional de

Vigilancia de la Salud Publica emitio un informe, donde indica que durante el afio 2018,
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se han confirmado un total de 79 casos de enfermedad de Chagas. Durante el afio 2019 se
notificaron 167 casos de enfermedad de Chagas, mientras que, en el afio 2020 se
presentaron 32 casos Y. Se ha registrado la presencia del vector de la enfermedad de
Chagas en 18 de las 24 provincias del territorio nacional, siendo Manabi y Loja las
provincias con mayor infestacion (2,

En el caso de Manabi, particularmente Portoviejo es considerado una de las zonas de mas
alta endemia en la provincia %, En la ciudad de Portoviejo, en el afio 2020 se presentaron
aproximadamente 15 casos y en el afio 2021 hubo 17 casos, lo cual evidencia que cada
afio el desinterés por la patologia, fomenta a que haya constantes casos por el
desconocimiento en la eliminacion de criaderos que propicien casos de Chagas. El 50%
de los casos registrados pertenecen a los miembros de la asociacion 5 de junio en el sitio
“El Cady” por lo que contribuir a prevenir la enfermedad es labor de cada uno de los
habitantes del sector, sin dejar a un lado la atencion como prioridad?.

Otro punto a considerar como problema identificado por los investigadores al indagar
previamente, es el desconocimiento por parte de la poblacion en torno a la enfermedad de
Chagas y sus formas de prevencién, situacion que motivo a la intervencion educativa
brindar informacion sobre la enfermedad de Chagas, a través de una serie de actividades.
El sitio El Cady se encuentra ubicado en la zona urbano marginal del cantén Portoviejo,
situacion que vuelve propicia las condiciones necesarias que permiten el surgimiento de
la enfermedad de Chagas, debido a que, tal como establece la literatura cientifica, su
contagio esta dado por el contacto con heces infectadas de triatominos cuando existen

heridas abiertas (4.

Ante esta problematica se plantea la pregunta de investigacion: ¢De qué manera la
intervencion educativa contribuira a la prevencion de la enfermedad de Chagas en los
integrantes de la asociacion 5 de junio en el sitio EI Cady, canton Portoviejo?

En el caso de la justificacion del trabajo, el aporte cientifico radica en la entrega de
herramientas tedricas y metodoldgicas tendientes a brindar informacion que permita a los
futuros profesionales de la salud tener conocimiento sobre la parte educativa de una
patologia que tiene connotaciones no solo sanitarias también sociales, econémicas y
productivas.

El proyecto contribuye a la disminucidn de gastos econémicos para la familia y para el

sistema nacional de salud. Principalmente, para las familias del sitio EI Cady debido a

! Lider de la asociacion 5 de junio en el sitio “EL CADY” y director médico del centro de salud de
“COLON” cuyos datos se encuentra en el sistema redaca prass



que al tener una actitud preventiva se logra la disminucion de egresos economicos para
tratar esta enfermedad. Lo cual se revierte en beneficios sociales al disminuir los casos de

la enfermedad en las familias y en la sociedad en general.

A su vez, tratar el problema deriva beneficios como el conocimiento de medidas
preventivas a la enfermedad, siendo beneficiarios directos los habitantes del sitio EI Cady
y como beneficiarios indirectos, la sociedad en general, porque se aporta un documento
donde consta informacién relativa a la solucidn al problema identificado.
La investigacion fue viable porque cont6 con el apoyo de los integrantes del sitio EI Cady
para trabajar en esta iniciativa educativa sanitaria. Y fue factible porque se cont6 con los
recursos materiales y econémicos, sumado al hecho que existe informacion bibliografica
en los repositorios virtuales de revistas indexadas.
Esta a su vez se encuentran enmarcadas en las lineas de investigacion “Salud integral” de
la Universidad Técnica de Manabi (UTM), “Salud Ptblica” de la Facultad de Ciencias de
la Salud y la sub-linea de “Seguridad y atencion integral al individuo, familia y
comunidad” de la carrera de Enfermeria.
Para dar solucion al problema planteado se declaran los siguientes objetivos de la
investigacion:
Objetivo general
Contribuir a la prevencién de la enfermedad de Chagas a través de un plan educativo en
los integrantes de la asociacién 5 de junio en el sitio “El Cady” durante el periodo
diciembre 2021 a junio del 2022.
Objetivos especificos
1. Diagnosticar la situacion actual que tiene la poblacion sobre la enfermedad de
Chagas a través de diferentes técnicas para obtener las necesidades sentidas de la
comunidad.
2. Exponer las actividades del plan educativo para prevenir las consecuencias en la
salud por la enfermedad de Chagas.
3. Evaluar la efectividad del plan educativo aplicado para prevenir los efectos de la

enfermedad de Chagas.



MARCO TEORICO REFERENCIAL

Marco institucional

La provincia de Manabi, por sus caracteristicas geograficas, se encuentra clasificada como
zona de alto riesgo y se recomienda realizar intervenciones en cuanto a investigacién
epidemiologica-entomoldgica, e investigacion operativa para el desarrollo de nuevas
estrategias de control y vigilancia @®. En el sitio El Cady de la parroquia Coldn, canton
Portoviejo, se encuentra establecida la asociacion 5 de junio, cuyo objetivo es brindar
ayuda social y econdmica a cada uno de los socios, estd conformada por un presidente,
un vicepresidente, dos vocales y un sindico.

Cabe indicar que en el sitio EI Cady las personas en su mayoria se dedican a actividades
agricolas, comercio informal y otros oficios. En el caso de las viviendas son de
construccion mixta, o de madera y cafia guadua, las calles no estan asfaltadas, son
empedradas, no poseen todos los servicios basicos y presentan problemas de higiene y
salud. Todas esas condiciones citadas se proporcionan para que se presente la enfermedad
de Chagas, a lo que se le unen malas condiciones econdmicas en las familias. Otro aspecto
a tomar en consideracion es que los integrantes en su mayoria son familias.

Marco conceptual

Epidemiologia de la enfermedad de Chagas

La tripanosomiasis americana o enfermedad de Chagas es una enfermedad infecciosa
endémica en 21 paises de América Latina, siendo reconocida por la Organizacion
Mundial de la Salud como una de las diecisiete enfermedades tropicales desatendidas del
mundo. Su via de transmision en area endémica es vectorial, a partir de insectos con
triatominos que tienen su ecosistema natural en el continente americano. Si bien su habitat
natural se extiende desde el sur de Estados Unidos a la region central de Argentina y
Chile, y determinadas areas de Paraguay, Brasil, Ecuador, Nicaragua, El Salvador %, esta
ha sido transmitido por las migraciones poblacionales. Al ser poco atendida, es necesario
desde la ciencia proponer soluciones que contribuyan a minimizar o prevenir su
propagacion.

El Trypanosoma cruzi causa sobre el sistema nervioso entérico, destruccion neuronal por
una denervacioén intramural parasimpatica, lo que produce trastornos de la motilidad
gastrointestinal, alteraciones del vaciado gastrico y del transito intestinal. La afectacion
clinica se caracteriza por la aparicion de mega sindromes, pudiéndose afectar todos los

segmentos del tracto gastrointestinal ®,



Importancia social de la enfermedad de Chagas

La enfermedad de Chagas es de caracter cronico en hospederos inmunocompetentes, y
oportunista e inmunocomprometidos. Dada su evolucion, afecta a personas
inmunocompetentes, pasando por tres etapas: aguda, latente y crénica, pudiendo causar
la muerte en diferentes etapas de la infeccidon. Diez a 15% de los enfermos presentan
discapacidad como consecuencia de los dafios cardiacos o digestivos. Las estrategias de
control se enfocan a disminuir la transmision, aun cuando no existe una vacuna para la
enfermedad, principalmente vectorial, por tratarse de la forma de transmision més
importante, aunque dichas estrategias no han logrado una disminucion en el numero de
casos presentados, en particular, en Ecuador tal y como se mencioné con anterioridad @7
Formas de transmitir la enfermedad de Chagas en la poblacion

Los mecanismos de trasmision son maltiples, dentro de los que se destacan:

«  Vectorial

+  Transplacentario

«  Transmision oral (por alimentos contaminados con el parésito)

« Jeringas de uso en drogadictos.

Cuadro clinico de la enfermedad de Chagas

La enfermedad se caracteriza por tres fases: aguda, indeterminada o latente y cronica, con
un periodo de incubacion entre 7 a 14 dias. En la fase aguda puede presentarse una
reaccion local en el sitio de ingreso del parasito. Esta fase puede durar seis a ocho
semanas. La fase indeterminada, asintomatica o latente inicia 8 a 10 semanas después de
la infeccion y puede cursar entre 10 a 50 afios. La fase cronica se presenta afeccion de
nervios craneales y periféricos, con destruccion de las células nerviosas ganglionares y
otras anomalias: del corazén (arritmias, insuficiencia cardiaca, aneurismas ventriculares)

(18).

Diagnostico a la poblacion con la enfermedad de Chagas

En la Fase aguda, la demostracion de la presencia del parasito constituye el diagndstico
de certeza; sin embargo, solo es posible detectar la forma sanguinea durante la fase aguda
de la infeccion mediante la visualizacion del parésito por diferentes métodos; se utiliza
examen directo en fresco, frotis, gota gruesa, micro hematocrito. Y en la Fase crénica
asintomatica y sintomatica y se confirma al demostrar la respuesta inmunologica del
huésped frente al parésito; ambas pruebas deben realizarse con la misma muestra de suero

y utilizar, por lo menos, una de las pruebas consideradas de mayor sensibilidad como



ELISA o IFI (inmunofluorescencia indirecta). El diagnostico de seropositividad se

confirma con el resultado de ambas pruebas reactivas o no reactivas 9.

Ademas, es necesario considerar en el diagnostico los siguientes puntos:

* Lugar donde vive el paciente.

« El tipo de vivienda: de cafia, madera y con techo de cade.

» Mujeres embarazadas que residen en areas de riesgo.

* Probabilidad de infeccion accidental: personal, profesional y auxiliar de laboratorio
manipulando material contaminado con Trypanosoma. cruzi.

« Antecedentes de trasplante de 6rganos de donantes con enfermedad de Chagas @%. En
el ciclo biologico natural se involucran, ademas del hombre y el artrépodo transmisor,
gran namero de especies de mamiferos infectados. Cuando el trasmisor se alimenta de
un mamifero infectado, ingiere, junto con la sangre, al parasito circulante @9, Las
secciones del cuerpo mas afectadas son el intestino, es6fago y el corazoén, lo que puede

derivar en una insuficiencia cardiaca ?.

La educacion y salud relacionada con la enfermedad de Chagas

La educacion y la salud estan relacionadas y se refuerzan mutuamente, contribuyendo a
ofrecer a la poblacion la oportunidad de desarrollar plenamente su potencial humano, no
se trata solo de transmitir informacion, sino de responsabilizar a los ciudadanos en la
defensa de la salud propia y colectiva. La intencion es promocionar la salud donde el
campo de accion es la comunidad, grupo o persona y debe tomarse en cuenta la realidad
cultural y social. Con la utilizacion de métodos de comunicacion persuasiva, destinados
a desarrollar conocimientos, actitudes y comportamientos para un estilo de vida saludable,
a fin de lograr un empoderamiento en decisiones conscientes y autbnomas sobre su propia

salud @3,

Medidas generales para combatir la enfermedad de Chagas

Dentro de las medidas que puede realizar la poblacion estd la limpieza periddica del
entorno del hogar, eliminando todas las basuras, fumigar con frecuencia su casa y su
alrededor. Limpieza masiva de la zona o comunidad donde vive, mediante la eliminacion
de toda la basura, se puede prevenir la enfermedad al mejorar los habitos de aseo y orden
en su vivienda. No permitir que los animales domésticos duerman dentro de la vivienda
(24).

Tal y como se ha mencionado, la carga de la enfermedad de Chagas historicamente se
concentrd en la poblacion pobre y vulnerable, debido a las condiciones de vivienda y de

vida deficiente que crean el habitat adecuado para los vectores @, por lo que la
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promocion de la salud es considerada una piedra angular de la atencion primaria y una
funcion basica de la salud pablica ®®. Las funciones de la educacion para la salud son
dos: una preventivay otra correctiva, que exigen por parte de la persona, la familia 'y otros
grupos sociales para la prevencion de ciertas enfermedades; sin olvidar la principal
finalidad la cual es la mejora cualitativa de la salud humana, no a partir de conductas
aisladas sino de un entramado de comportamientos que forman los estilos de vida 7.
METODOLOGICA

Como parte de la metodoldgica se utiliz un trabajo de tipo accion-participacion, con el
objetivo de contribuir a la prevencion de la enfermedad de Chagas mediante una
intervencion educativa para los integrantes de la asociacion 5 de junio en el sitio “El
Cady” durante el periodo entre diciembre 2021 a junio 2022 del canton Portoviejo.
Primeramente, el grupo de investigadores se involucré en la comunidad para fomentar la
confianza en el proyecto y la participacién de sus integrantes.

El estudio tuvo tres etapas, en la primera se realizé el diagnéstico con los miembros de la
asociacion 5 de junio para determinar el entorno a la enfermedad de Chagas con la
aplicacion de la encuesta (Anexo 1) a 27 de los 103 integrantes de la comunidad que
fueron los que desearon colaborar con el estudio; en la segunda etapa se expusieron las
actividades del plan de intervencion para prevenir las consecuencias en la salud por la
enfermedad de Chagas en los integrantes de la asociacion; y en la tercera etapa se evalud
la efectividad del plan de intervencion para prevenir los efectos de la enfermedad de
Chagas.

Etapa 1. Diagndstico de la situacion actual que tiene la poblacidn de la asociacion 5
de junio en el sitio “El Cady” sobre la enfermedad de Chagas

El diagndstico del problema se llevé a cabo mediante la técnica de informantes clave
donde se pudo obtener informacion de las necesidades sentidas por la comunidad. En
reuniones con directivos, miembros y familiares de la asociacion 5 de junio del sitio El
Cady, considerando los casos confirmados de enfermedad de Chagas y las consecuencias
en su salud, se procede a la aplicacion de una encuesta (Anexo 1) basada en diversas
investigaciones con la finalidad de unificar aspectos en las preguntas que conforman el
instrumento. Se adecuaron los criterios establecidos en los instrumentos identificados
para poder contextualizarlos.

Unos de los problemas que se pudieron evidenciar luego de que se aplicd la encuesta, es
que los encuestados conocen poco acerca de la enfermedad de Chagas, sus medios de



transmision y la trasmision vertical, asi como las medidas de prevencion, aseo de los
alimentos y la higiene en el hogar.

Una vez aplicada la encuesta, conociendo las problematicas de la comunidad en relacién
a la enfermedad de Chagas, se aplico el método de ranqueo. Para ello se selecciond un
grupo de criterios y a los que se le otorga a cada uno un valor entre 0 y 2 para cada uno
de los problemas analizados. La puntuacién mayor, es decir, dos puntos, se le otorga a
alta magnitud, alta frecuencia, alta gravedad, alta factibilidad. Los otros valores, es decir
1y 0, se le otorgan a los que cumplan los requisitos en parte 0 no lo cumplan,
respectivamente. Estos valores dados por cada persona se suman y posteriormente se
obtiene la puntuacién promedio para cada criterio en cada problema, la cual se coloca en
la matriz confeccionada, como aparece en la Tabla 1.

Los datos fueron obtenidos por los investigadores, quienes se acercaron hasta la
asociacion 5 de junio del sitio EI Cady, expusieron ante el presidente de dicha asociacién
el motivo de su visita, explicando sobre la intencion de llevar a efecto el trabajo.

Tabla 1. Método de Ranqueo para la priorizacion de problemas

Problema Magnitud | Frecuencia | Gravedad | Factibilidad | Valor total
Déficit de
conocimiento de los 2 2 2 2 8

integrantes de la
asociacion sobre la
enfermedad de
Chagas
Insuficiente 2 2 2 2 8
informacion sobre los
modos de
transmisién de la
enfermedad de
Chagas
Desinformacion 2 2 2 2 8
sobre medios de
transmision vertical
de la enfermedad de
Chagas

Carencia de 1 2 2 2 7
conocimientos sobre
las medidas de

prevencion

Escasa informacion 2 1 2 2 7
acerca del aseo de

los alimentos

Descuido sobre la 2 2 1 1 6

higiene en el hogar




Inadecuada 1 2 2 1 6
fumigacion en las
areas contaminadas de
triatominos

Bajo:0 Medio: 1 Alto: 2

Etapa 2. Planificacion de la intervencién apoyada en las actividades del plan
educativo para prevenir la enfermedad de Chagas en los integrantes de la

asociacion 5 de junio en el sitio “El Cady”.

En esta etapa se ejecuto las actividades descritas en la matriz plan de accién educativa en
integrantes de la asociacion 5 de junio en el sitio “El Cady” En dicha matriz se encuentran
las actividades con etapas, incluyendo los objetivos de la investigacion, metas, tiempos
indicados, ademas con los responsables de su ejecucion, se desarroll6 actividades que se
cumplieron con los integrantes de la asociacion 5 de junio en un tiempo aproximado de
un mes, lo que permitio dar cumplimiento a los objetivos planteados y dar solucién
positiva a la problemética presente en la asociacion 5 de junio del sitio “el Cady”

perteneciente al cantdn Portoviejo.

Las actividades se iniciaron con la socializacién de lo que es la enfermedad de Chagas a
los integrantes de la asociacion 5 de junio del sitio EI Cady y mediante los resultados de
la aplicacion de encuesta estructurada a los integrantes de la asociacion con base en los
conocimientos de la poblacion. Ello se traduce en charlas educativas de la enfermedad de
Chagas a los integrantes de la asociaciéon. Creacion de contenido sobre la trasmision,
entrega de tripticos, busqueda de contenido de informacion que permita la explicacion
didactica a los integrantes de la asociacion 5 de junio, con la facilitacion de material

informativo en el establecimiento de estrategias que reforzaron sus conocimientos.

Etapa 3. Efectividad del plan educativo aplicado a los integrantes de la asociacion 5

de junio en el sitio “El Cady” para prevenir los efectos de la enfermedad de Chagas

En esta etapa se llevd a cabo mediante un conversatorio de acuerdo a la guia estructurada
de preguntas y respuestas en el cual se demostrd la efectividad de la intervencién
educativa con la finalidad de que se evidencien los avances y se den los ajustes necesarios
y a la vez se evaluaron los conocimientos que los usuarios adquirieron en este tiempo. La
aplicacion nuevamente, de la encuesta aplicada para el diagnéstico del problema, permite
describir una mejora de los principales resultados obtenidos en relacién con los objetivos

propuestos y la formulacion del plan de intervencion.



Luego de la aplicacién de la encuesta se percibe que aumenta el conocimiento de la
enfermedad y las medidas a tomar para su prevencién. El 93% de los encuestados plantea
que conoce mucho acerca de la enfermedad de Chagas. La mayoria, el 92% conoce que
es la enfermedad de Chagas en si, y un 82% considera que es una enfermedad parasitaria.
El 83% plantea que la enfermedad de Chagas se transmite por la picadura de chinches. El
96% considera que la enfermedad de Chagas afecta a la madre embarazada y al bebe. De
acuerdo a los encuestados el 31% piensa que las medidas para la prevencion de la
enfermedad de Chagas serian cortar la maleza y el 42% desinfectar los alimentos. Por su
parte el 88% lava los alimentos con agua y realizan la limpieza de su hogar una vez a la
semana segun un 72%. Ademas, el 96% considera que si es importante la higiene del

hogar.
ANALISIS DE RESULTADOS

Luego de haber aplicado las actividades propuestas en el plan de intervencién se pudo
evidenciar en la encuesta la efectividad de este en donde se evidencia en los graficos que
se encuentran sefialados en el (anexo 10) en donde se pudo demostrar la efectividad del

mismo concluyendo que se cumplio con las actividades propuestas.

ASPECTOS ETICOS

La investigacion fue guiada fundamentalmente por principios éticos: No maleficencia,
autonomia, beneficencia y justicia, sin atentar contra ningun articulo de los derechos
humanos. Para ello se procedio a elaborar el consentimiento informado (anexo 3) por el
cual se pide a la poblacion objeto de estudio exprese su voluntad de formar parte de la
investigacion. La carta de confiabilidad (anexo 4) dirigida al comité de bioética donde
los investigadores expresan que la informacion sera utilizada con fines netamente
pedagogicos, ademas sera confidencial para la culminacién del trabajo de titulacién. Con
respecto a la carta de declaracion de no tener conflictos de interés (anexo 5) los
investigadores en el respectivo oficio dejan claro que la investigacion no tiene ningin
interés econdmico, personal, politico o financiero, ni tampoco obtendran beneficios
monetarios. El anexo 6 es la carta de compromiso dirigida al presidente de la asociacion
5 de junio donde se indica que se entregara una copia del trabajo final que se desarrollara,
es decir, del trabajo de titulacion. El anexo 7, certificado de aprobacion de bioética, en el
cual se indico que el documento cumplia con la mayoria de los estandares de la carrera.
Asimismo, en el anexo 8 consta el oficio del presidente de la asociacion 5 de junio al

decano presidente del honorable consejo directivo UTM. EI anexo 9, oficio dirigido al
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director del centro de salud “Colén”, donde se procede a solicitar informacion si se han

tratado a personas con la enfermedad de Chagas

REPORTE DE RESULTADOS

Objetivo: Impartir conocimientos acerca de la enfermedad de Chagas a los integrantes de
la asociacion 5 de junio.

Indicador: Alcanzar en los miembros de la asociacion 5 de junio el 90% de

conocimientos impartido en las capacitaciones.
Actividad 1

En esta actividad se brind6 informacion sobre los contenidos que se daran en cada
capacitacion sobre ¢Qué es el Chagas? a los miembros de la asociacion 5 de junio, los

cuales estaban atentos y realizando preguntas referentes al tema.
Actividad 2

Para esta actividad se realizd una lluvia de ideas sobre los modos de transmision de la
enfermedad de Chagas a los integrantes de la Asociacion 5 de junio, en la cual la mayoria

tuvo su participacion y fueron aclarando ideas respecto al tema.
Actividad 3

Por medio de esta actividad se hizo la entrega de tripticos con informacion sobre los
medios de transmision vertical, y como afecta en el embarazo la enfermedad de Chagas,
y acerca de las medidas de prevencion para que los miembros de la asociacion lleven

consigo esa informacién util.
Actividad 4

En esta actividad a los miembros de la asociacion 5 de junio se les proyectd un video
ilustrativo sobre el aseo de los alimentos, para que tengan conocimiento de como se

realiza un buen aseo.
Actividad 5

Para esta actividad se realiz6 el Juego de carta par aplicando las medidas de higiene frente
a la enfermedad de Chagas en el hogar, de esta manera se les facilita a los miembros de

la asociacion obtener informacién de una manera mas facil.
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Actividad 6

En esta actividad se brindé una charla educativa sobre las medidas de prevencion y la
importancia de la fumigacion, luego mediante el juego del quien sabe sabe se interactud

con los miembros de la asociacion.

Actividad 7

En esta actividad se impartio una charla la cual hablaba de los signos y sintomas de la
enfermedad de Chagas, la cual concluy6 con una dindmica de la sopa de letra con el
objetivo de que ellas conozcan de los signos y sintomas, la cual se pudo evidenciar en

dicha dinamica.
Actividad 8

Para esta actividad se empezd realizando una charla acerca de las medidas generales que
se debe de aplicar para combatir la enfermedad de Chagas cumpliendo el objetivo
planteado el cual fue que los miembros de dicha asociacion sepan cémo aplicar las
medidas para combatir la enfermedad complementando con una dindmica que se la

conoce como el juego del ahorcado.
Actividad 9

Con respeto a esta actividad se realiz6 una capacitacion sobre la importancia del lavado
de manos como medida de prevencion ante la enfermedad de Chagas luego de ello se
realiz6 una demostracion de los pasos que se deben realizar logrando asi nuestro objetivo
el cual fue que los socios pudieran conocer los pasos para el correcto lavado de manos.

Actividad 10

Dentro de esta actividad se realizo visita domiciliaria a algunos miembros de la asociacién
5 de Junio de los cuales se conocian que fueron diagnosticado con la enfermedad de
Chagas , en el cual se evidencié las condiciones de higiene en la cual alguno de ellos
viven , en dicha actividad se cumpli6 con nuestro objetivo planteado el cual fue que los
miembros apliquen las medidas de higiene y sepan identificar los lugares donde este

vector puede albergarse para asi prevenir la enfermedad de Chagas.
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MATRIZ DE PLAN DE INTERVENCION

Obijetivo: Impartir conocimientos acerca de la enfermedad de Chagas a los integrantes de la asociacion 5 de junio

Indicador: Alcanzar el 90% de conocimientos mediante las capacitaciones impartidas en los miembros de la asociacién 5 de junio.

ACTIVIDAD LUGAR FECHA A HORA | DIRIGIDO A OBJETIVOS METAS RESPONSABLES
El  95% de los
Actividad N°1. Brindar miembros de la
informacion ~ sobre  los 1900 | 'Ntegrantes de la Brindar conocimiento | asociacion 5 de junio
contenidos que se daran en 13/05/2022 A asociaciéon 5 de | sobre la enfermedad de | que participaron en el
cada capacitacion sobre ;Que 20:00 junio en el sitio El | Chagas a los miembros de @ estudio conocen sobre
es el Chagas? a los miembros ' Cady la asociacion 5 de junio. | la enfermedad de
de la asociacion 5 de junio. Chagas
. ; ; i« [ El 90% de los
° Proporcionar informaciéon | =,
Actividad N* 2 P miembros  de  la| AUTORES DEL
Lluvia de ideas sobre los 19:00 | 'Megrantes de la sobre los modos de asociacion 5 de iuni
L : A _— Junio PROYECTO Y
modos de transmision de la | Sede de la asociacion 5 de | transmision de la
16/05/2022 A o . conocen los modos de | DIRECTIVA DE
enfermedad de Chagas a 10s | Asociacion 00:00 | Junioenelsitio El | enfermedad de Chagas que | ansmision de la ) .
integrantes de la Asociacion | 5 de junio ' Cady poseen los miembros de la | anfermedad LA ASOCIAC£ON
5 de junio asociacion 5 de junio 5 DE JUNIO
Dar a conocer sobre los | EI  93% de los
Actividad N° 3 medios de transmision | miembros  de  la
Entrega de tripticos con Integrantes de la Vertical 'y medidas de | asociacion 5 de junio
informacion sobre los medios 19:00 | asociacién 5 de | Prevencion de 2 | saben los medios de
de transmisién vertical y 18/05/2022 A | junioen elsitio El fnfermedgd dgz IChagas @ | transmision vertical y
medidas de prevencion de la 20:00 | Cady 0S MIEMDros de fa cudles son las medidas
asociacion 5 de Junio -
enfermedad de Chagas de prevencion de la
enfermedad de Chagas
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ACTIVIDAD LUGAR FECHA HORA | DIRIGIDO A OBJETIVOS METAS RESPONSABLES
El 90% de los
Af:thld_ad N 4 Integrantes de Orlentar a los mlembr_qs de _ _Ia
Video ilustrativo sobre el aseo de _ o miembros de la | asociacion 5 de junio
. 19:00 | laasociacion 5 o I .
los alimentos 23/05/2022 A de iunio en el asociacion 5 de junio | que participaron en el
. cJ sobre el aseo de los | estudio conocen de qué
20:00 | sitio El Cady : .
alimentos. manera realizar el aseo
de los alimentos
0
. El 92% de los | »ToRES DEL
Actividad N° 5 Integrantes de | Mejorar la higiene en | Miembros de  la
i 19:00 i asociacion 5 de junio | PROYECTOY
Realizar el Juego de carta la asociacion 5 | el hogar frente a la ) ° ] DIRECTIVA DE
: : -, 25/05/2022 A L aplican las medidas de :
aplicando las medidas higiene Sede de | ) de junio en el | enfermedad de - «
frente a la enfermedad de Chagas coete s 20:00 sitio EI Cady | Chagas. higiene  correctas del | 1A "ASOCIACION
h Asociacion hogar 5 DE JUNIO”
en el hogar 5 de junio
El  95% de |los
Actividad N° 6 Proveer miembr_qs de' !a
Brindar charla educativa sobre 19:00 Integrantes de = conocimiento sobre asomamgn_ 5 de JU”'C;
medidas de prevencion y la : la asociacién 5 | medidas de| due participaron en ¢
importancia de la fumigacion 2710512022 A de junio en el | prevencion y la estudio ~ demuestran
luego interactuar mediante El 20:00 sitio I Cady | importancia de la conocer_lfas medidas o:e
Juego del que quien sabe sabe S prevencion 'y a
J0 ceTaueq fumigacion. importancia de la
fumigacion
Actividad N° 7 El 95% de |los
Capacitacion sobre los signos y 19:00 Integrantes de | Brindar conociendo | miembros de la
sintomas de la enfermedad de 30 /05/2022 A la asociacion 5 | acercade los signosy | asociacién 5 de junio
C_ha}ga_s; luego se realizo la 20:00 de junio en el  sintomas de la | que participen en el
dinamica de la sopa de letra ' sitio El Cady | enfermedad de estudio reconocen los

Chagas

signos y sintomas de la
enfermedad de Chagas.
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Actividad N° 8

El 92% de los

Mediante el juego del ahorcado se Aplicar medidas miembr.os de _ _Ia
proporciond informacién sobre las 1900 | 'Negrantes de | generales para | asociacion 5 de junio
medidas generales para combatir 01/06/2022 A la asociacion 5 ' combatir la | que participaron en el
la enfermedad de Chagas 20-00 | g€ junio en el | enfermedad de estudio aplican
sitio EI Cady | Chagas medidas para combatir
la enfermedad de
Chagas
Actividad N° 9 Integrantes de El 90% de los
Capacitacion sobre la importancia 19:00 | | ocociacion 5 | Brindar informacion = miembros  de  la
del lavado de mano como medida 02/06/2022 A de iunio en o| | Sobre el correcto asociacion 5 de junio
de prevencién ante la enfermedad 20:00 siti(J) El Cad lavado de mano. conocen los pasos del
de Chagas y demostracion de los y lavado de manos
pasos del lavado mano
Casa de Aplicar medidas de  EI  90% de los
Actividad N° 10 algunos higiene  para la | miembros de la| AUTORES DEL
Visita Domiciliaria a algunos Mmiembros . Integrantes de ' prevencion de la | asociacion 5 dejunioy |  pROYECTO Y
miembros de la asociacion 5 de de la 03/06/2022 | 1400 laasociacion S | enfermedad de familia conocen las | ppecTivA DE
- Asociacion | 04/06/2022 A de junio en el | chagas medidas de higiene
Junio 5 de junio 16:00 | sitio y Familia para la prevencion de !‘_,QSOCIACION 5
El Cady la enfermedad de DE JUNIO” Y
Chagas FAMILIA
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CONCLUSIONES

Realizar un diagnostico situacional de las enfermedades presentes en una comunidad
priorizando las actividades que la poblacién deba realizar con el fin de reducir prevalencia
e incidencia de casos por enfermedades de Chagas, principalmente a los grupos
vulnerables quienes son mas propensos.

Los socios de la comunidad fueron concientizados con diferentes instrumentos
interactivos y educativos para asi poder prevenir las consecuencias en la salud de la
poblacion por la enfermedad de Chagas.

La informacién proporcionada fue de mucha ayuda para asi evitar complicaciones y poder
reconocer signos y sintomas de la enfermedad.

16



RECOMENDACIONES

Proporcionar los resultados de esta investigacion a través de las publicaciones, para
conocimiento de la comunidad cientifica de modo que permita detectar un diagndstico
temprano sobre la enfermedad de Chagas y trazar estrategias para evitar mas

complicaciones.

Continuar con la realizacion de investigaciones con accion-participacion comunitaria, de

modo que se logre reducir la prevalencia e incidencia de casos de Chagas.
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Anexo 1: Encuesta a integrantes de la asociacion 5 de junio.

UNIVERSIDAD TECNICA DE MANABI

¥ |2
gf FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Franakt CARRERA DE ENFERMERIA

ENCUESTA A INTEGRANTES DE LA ASOCIACION 5 DE JUNIO

Joel Alejandro Ferndndez Macias con Cl: 131353010-5 y Briggette Monserrate Bravo
Carrefio con C1:135058729-9 estudiantes del 10mo nivel de la carrera de enfermeria nos
encontramos realizando el siguiente estudio de investigacion (desarrollo comunitario)
sobre intervencidn educativa para prevenir enfermedad de Chagas en los integrantes de la
asociacion 5 de junio en el sitio EI Cady canton Portoviejo.

Pedimos ser lo mas sincero posible ya que la presente encuesta, servira para poder llevar
a cabo nuestro estudio de investigacion. Recordamos que la misma sera de forma
anonima.

OBJETIVO: Realizar una intervencion educativa para prevenir enfermedad de Chagas en

los integrantes de la asociacion 5 de junio en el sitio EI Cady canton Portovigjo.

1. ¢Qué tanto conoce usted acerca de la enfermedad de Chagas?
a) Poco
b) Mucho
c) Nada

2. ¢Para usted la enfermedad de Chagas es?

a) Una enfermedad autoinmune
b) Una enfermedad Gastrointestinal
c) Una enfermedad parasitaria

d) Una enfermedad dermatologica

3. ¢Como cree usted que se transmite la enfermedad de Chagas?

a) Cuando inhalamos particulas de gotas de una persona infectada
b) Por el consumo de alimentos mal cocinado
c) Ingerir agua de la llave o grifo.

d) Por medio de la picadura de chinches.
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4. ¢A quién cree usted que al presentarse la enfermedad de Chagas en mujeres
embarazadas afecta a?
a) Bebé
b) Madre
c) Ambos
d) Ninguno

5. ¢Qué medidas cree usted que al realizarlas le podrian ayudar a prevencién de la
enfermedad de Chagas?
a) Cortar la maleza
b) Desinfectar los alimentos
¢) Quemar basura

d) Eliminar agua residual

6. ¢Como realiza usted el aseo de sus alimentos?
a) Con agua.
b) Con detergente
c) Concloro
d) Con jabdn

7. ¢Con que frecuencia realiza usted la limpieza de su hogar?

a) Unavez a la semana

b) Dos o tres veces a la semana.
¢) Unavez al mes

d) Dos veces al mes

e) Unavez al afio

8. ¢Considera usted importante la higiene en el hogar?

a) Si
b) No

9. ¢Con que frecuencia se realiza en su sector fumigaciones sobre el mal de Chagas?

a) Cada 3 meses
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b) Cada 6 meses
¢) Cada afo

d) En época de lluvia

10. ¢En qué tipo de forma le gustaria recibir informacion relacionada con la
enfermedad de Chagas le gustaria recibir?
a) Videos
b) Tripticos
c) Hojas volantes
d) Capacitaciones
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Anexo 2: Revision de documento utilizado para ejecutar encuesta a la poblacién

asociacion 5 de junio.

OBSERVACIONES GENERALES

TITULO DEL TRABAJO “Intervencion Educativa para proven eaformedad de Chagas
sa integrantes de 1a Asociacion § ds junio. El Cady, Portovieje™

Objetive genaral
Desamrollar una imtemeacién educativa pana prevens enfermedad de Chaga: aen los
intezraztes de b asociacion 5 de Jumic ea ¢l sitio El Cady canten Portoviejo.
Objetives espectficos
1. Diagnosticar ol nivel de comocimiento que Sens la poblacica objeto de estudio sobre
ol problema ideatificade a taves de la Imvestigacion de campo.
Conmibuir al aumeato ds 12 percopcion de riesgo que presenta ol mal de Chagas para
I3 salud ds la poblacion objeto de estadio
3. Disedar sstrategias do Intervencioa a taves de sestones de trabajo coa los mtsgrantes
de la asociacicn 5 de junio que permita by dismizacica dal mal de Chagas.

Fecha Martes 2 de Sehraro dal 2022

.'-)

1. Pertinencia do las preguntas coxz los objpetvos de b mvestigacioa:

Suficiente: X Modianamants Suficieate: —-—-— Insuficieate: -——
Obzervaciones: Todas las proguntas 50 sncusntan pectinentss o2 relacion al logro de los
objetivos generales ¥ especificos planteades sn la preseats izvestigacion. (Desamollo
comuninno)

2. Redaccion de las proguatas:

Adocuada X Inadecuada: —-—-

Obzervaciones: Existo busaa redaccion de las preguntas, en ol pilotaje 20 % evideacio

nizgan iacomvenieats, estan clams y directas, sin dobles mmterpretaciones facil para que los
sacuestados pusdan responderiac

Raesultados de Ia Revizien Firmas
Aprobado | No Aprobado Pendieate
Mg, Hortencia Manuelita Solorzanc R raro BX
BOETENCIA
MANIELITA
BILOATANC
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OFICIO DE APROBACION DEL TEMA

UNIVERSIDAD
TECNICA DE Facultad de
MANABI Ciencias de la Salud
festutn.edu.ec @
Portoviejo, agosto 31 de 2021.
Of. N° 638 HCD-FCS-UTM.
Licenciado
Antonio Rodriguez Hemandez, Mg.
PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION DE LA CARRERA DE
ENFERMERIA.
Ciudad. -

De mi consideracion:

El Honorable Consejo Directivo en sesion ordinaria virtual realizada el 26 de agosto del 2021, conocié
y analizé el Oficio No. 139 CT-EE-FCS del 02 de agosto del 2021, suscrito por el Lcdo. Antonio

Mg. de la Comisién de titulacién de la Carrera de Enfermeria,
quien, a petIdOn de los estudiantes: Femandez Macias Joel Alejandro y Bravo Cammo Bnggene
Monserrate, solicita la aprobadm de tema de Trabajo de fti
COMUNITARIO: liva para prevenir de Chagas en mtegrm(es de Ia
Asociacién 5 de junio. El Cady, Portoviejo™. Ademds, sugiere se designe como docente tutor a la
Leda. Hortencia Manuelita Solérzano Mg, salvo su mejor criterio.

Al este b O it resolvié: Apmbar el tema de Trabajo de titulacién, modalidad
DESARROLLO COMUNITARIO: “Inter para enfermedad de
Chagas en integ de la iacion 5 de junio. El Caay, Pormvn]o" de los

estudiantes: Fernandez Macias Joel Alejandro y Bravo Carrefio
como docente tutor a la Lcda. Hortencia Manuelita Solérzano Mg.

El Honorable Consejo Directivo en las sesiones ordinarias realizadas en las fechas: 07 de abril

del 2016, 21 de junio del 2018 y el 26 de julio del 2018, resolvié: que una vez aprobado el tema

de Trabajo de titulacién de los estudiantes de la Facultad de Ciendas de la Salud. los mismos
cumplir con lo

1. el de su igacién bajo la del tutor

2.-Solicitar al Comité de Bioética de la Facultad de Ciencias de la Salud la revisién y evaluacion

de los eucos del de Para el efecto debera _presentar: carta de
lici de dirigida al i (a) del Comité, de i

bajo |a responsabilidad del tutor, la carta de de no tener conflicto

de intereses, carta de confidencialidad de datos y formato de consentimiento informado,
segun corresponda.

3.- Con la correspondlanle cemﬁauén del comité de Bioética, podra solicitar al decanato se
realice el tramite de de ca ante la maxima autoridad de la institucién o
comunidad donde se llevara a e'ecto Ia igaci ademas, P del Trabajo,
Resolucion de aprobacién de tema del Trabajo, por parte de este Organismo, carta de
confidencialidad de datos, y carta de compromiso de entrega del Trabajo final, suscritas por los
investigadores.

Matriz: §, Conmutador: .
Av. Urbing y Che Guevars L Gans) 2.- 2837774 S s universioac (@)
Portoviejo - Manab - Ecuader ng e ACREDITADA aywk

UNIVERSIDAD
TECNICA DE Facultad de
MANABI Ciencias de la Salud

fosButn.odu.ec @

4.- Solicitar ante la Comisién de titulacion fecha para la presentacion oral del protocolo
de investigacion. Para el efecto el estudiante deberd presentar. Protocolo de investigacion

bajo la bilidad del tutor, certificacién de cumplimiento de los aspectos éticos y
carta de autorizacién de la maxima idad de la Institucién o idad donde se realizara la
investigacion, en la que se manifieste conocimiento y acuerdo con la misma.

5.- Presentacion oral de dos avances de la investigacién por parte del estudiante en compafiia de
sututor ante la Comisién de titulacién, cuyas fechas se definirdn tentativamente posterior a
lap 36n oral del p y seran insinuadas en la iva acta de dicha i0

6.- Como uno de los requisitos para solicitar fecha de defensa de su Trabajo de titulacién debera
presentar ante la Comision de titulacién, carta suscrita por la maxima autoridad de la institucion
0 comunidad donde realiz0 la investigacién, en la que se manifieste que los resultados les han
sido entregados.

Particular que comunico para los fines consiguientes

Atentamente,
PATRIA, TECNICA Y CULTURA

ENREER
Dr. Javier Ivan Haro Alvarado, Mg.
DECANO-PRESIDENTE DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO.

C.c. Leda. Hortencia Manuelita Solorzano Mg, Tutor.
Estudiantes.

Sanara.
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Anexo 3 Consentimiento informado

0 TECNICA
qf"“og CIENCIAS 055474
° L.,

&
S s
& A

UNIVERSIDAD TECNICA DE MANABI
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA DE ENFERMERIA

»
ok

CONSENTIMIENTO INFORMADO

De la manera mas respetuosa, nosotros los investigadores informamos a ustedes
integrantes de la asociacion 5 de junio El Cady de Portoviejo que nos encontramos
realizando una investigacion sobre la ENFERMEDAD DE CHAGAS permitird asi
valorar sus conocimientos sobre la patologia identificada.

Este tipo de estudio se realiza para poder ejecutar la propuesta del trabajo de titulacion:
“INTERVENCION EDUCATIVA PARA PREVENIR ENFERMEDAD DE CHAGAS
EN INTEGRANTES DE LA ASOCIACION 5 DE JUNIO. EL CADY, PORTOVIEJO”.
Su participacién es voluntaria, los datos se publicaran de forma colectiva, respetando la
confidencialidad de los mismos. Si su respuesta es negativa no le causara ningun
inconveniente con el servicio que actualmente esta solicitando. Pudiendo retirarse cuando

estime de la investigacion.

Lea toda la informacion que se le ofrece en el siguiente documento y conteste de forma
sincera y honesta todas las preguntas, si necesita ayuda en alguna de las preguntas, solicite
a los investigadores que procedan a dilucidad sus inquietudes antes de que tome una
decision.

A continuacion, firme o coloque su huella del dedo pulgar de la mano izquierda en el
recuadro inferior izquierdo, al igual que su numero de cédula con ello autoriza la
realizacion de la presente encuesta.

Gracias por su colaboracion.

DOCUMENTO DE IDENTIDAD:

Firma
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Anexo 4 Carta de confidencialidad de la informacion

UMVERSIDAD TECNICA DE MANABS
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALLD
COMITE DE BIOETICA DE LA FACLLTAD

DE CENCIAS DE LA SALlUD

Porevicjo, 6 de Octulee de 2021

Sefcee .
MIEMBROS DEL COMITE DE BIOETICA

Ref: Carts de Coafidencialidad Participaste en o Proyecto de Tavestigacion Fernindex Macias Joel Alcjandro y
Bravo Carreflo Brigpetic Mosserraie

Yo, Joel Alcjandre Ferndnde: Macias idestificado coa CC 131353010-5 y Brigpenie Monserrate Bravo Carredo
con C.C. 135053729.9 en calidad de suicecs ded proyccto “Iniervencitn Educativa paes pecvenir enfrmadad & Clages
on ingegrantes &¢ la Asocacidn 5 & junio El Cady, Portovicjo ™ aprotado poe el Homosble Comejo Disectivo con leche
31 & sgosto de 2021, y presereado al Cossitd De Biottics & Is Facultad de Cienciss de Ia Sedad de s UTM, samificso
Qe

*  Eaticado que informaciio confidencial pess los efocios del prescate scuerdo et le mfommacidn que coneponds
0 deba comdenene como i pars presrsiear o derocho a b intinadad, s hoses y ¢l buga sombee de las personss
y deha puardarse s Schida diligencia en e Sscrecida y mancjo

* Que me compramsto s remringir o sccemw 3 Is infoemacitn conlidencial sdlo & squellas peroaas vinculades o
proyects o calidad de investigadores yWo auior del abejo Je titeleciin y que Isagm socesidad de conocesls
para el desarrollo del proyeci 3 por To S0 & masener e b mis caricts confidencialidad y no revelar & otes

:mMomuMMMauﬁuMﬂnm&am
proysso.
s Que pars d imenanbio & afomucids coafidencial, s llevark & cabo de mmeees documentads y con firms de

recibo por ls parte recepion. mmnbmmthhmwdm
Iratassenio de 1 informacin recibids pars preservae su canicter confidencial

* Que ls conlidencialidad s maumerndnd pemsaseaiements deade la recepeado de a safonmmaciin,

Firmas: Firren

JOEL frrads BRGGETIE  Fevat
ALEJANDRO 53 sicsnn MONSERRATE Scsesrons mwec
FERNANDEZ [0 Wik BRAVO o 32107
MACIAS I3 2600 CARRENO 124027 0600
Femindex Macia Joel Alejandio Brave Caredo Briggene Monscaate
CARRERA ENFERMERIA CARRERA ENFERMERIA

OC 1313530108 CC: 135053729

Jleevaeader0] 05 Dutes odo e Bleavo 7299 uam o o
TELEFONQ. 0997724056 TELEFONO. 0963676958
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Anexo 5 Carta de declaracién de no tener conflictos de interés

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
COMITE DE BIOETICA DE LA FACULTAD
DE CIENCIAS DE LA SALTD

(CB-FCS-UTM)

CARTA PARA DECLARACION DE NO TENER CONFLICTO DE INTERESES

Los abajo firmantes, amtores del proyecto de trabajo de titulacice de modalidad Desarrollo
Comunitario Toma “Intervencicn Educativa para provenir enfermedad de Chagas en mtegrantes
En ka Ascciacion 5 de junio. El Cady, Partoviejo, declare no tener ningta tipe de coaflicto de
intereses, mi ninguna relaciém economica, personal, politica, mterds Smanciero nd académico que
pueda influir sa mi juicic. Declaro, adamas, no haber recibido minges tipo ds bensdicio monstario,
bienos m subsidios de alguna fosmte que pudiema tener interds 2 los resultados de wsta
Asmmizmo, las personas o institucionss que bayan participade en la recoleccica y anabisiz do ha
informacion, ¢ en la preparacica del manuwcnto (sa case de que las hubdera), han sido
identificadas en los agradecimisatos y han aceptade dicha mexncion: ea caso de tratamse de mn
estudio con seros humancs, manifestamos que s obtuvo la aprobacica dal Honcorable Consejo
Directivo de la Facultad

Atontamente,
Azrorl Antor 2
Foma Frmaa:
JOEL s BRIGGETTE omee
ALEJANDRO fcu ALLANDIO MONSERR BRCCETIE
FERNANDEZ Feche 2021.50.07 ATE BRAVO saavo camsssio
MACIAS 083313 0500 CARRENO mwT
Farnandez Mactas Josl Alsjandro Bravo Camedio Brggette Monsamate
CARRFRA ENFERMERIA CARRERA ENFERMERIA
CC: 1313530105 OC- 1350587200
fremandex0103@utm.edu.ec boravo7295@utm.edu.ec

TELEFONO: 0997724056 TELEFONO: 0568676958
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Anexo 6: Carta de compromiso entrega de copia al finalizar la investigacion a los

miembros de la asociacion 5 de junio.

Seﬁor:
Alvaro Ivan Macias Gilces
Presidente de la Asociacion *5 de Junio™

CARTA DE COMPROMISO

Nosotros. Femandez Macias Joel Alejandro y

Briggette Monserrate Bravo Carrefo.

Estudiantes de la Camera de Enfermena de la Universidad Técnica de Manabi. nos

comprometemos a entregar a la asociacion “5 de Jumio™ . una copia del Trabajo final del

Proyecto de investigacion con el tema de “Intervencion Educativa para prevenir enfermedad

de Chagas en integrantes de la Asociacion 5 de jumo. El Cady. Portoviejo.”

Atentamente

JOEL Firmado digitalmente
por JOEL ALEJANDRO

ALEJANDRO FERNANDEZ MACIAS

FERNANDEZ = recha:2021.11.18

MACIAS 11:15:20-05'00"

FERNANDEZ MACIAS JOEL ALEJANDRO

CARRERA ENFERMERIA

CC: 1313530105

jfemandez0105@utm eduec

TELEFONO: 0997724056

BRIGGETTE rimado aigiaiments
MONSERRAT hetnaar aravo
EBRAVO AR

Fechx2021.11.18

CARRENO  11a2s17-as00

BRAVO CARRENO BRIGGETTE
MONSERRATE ;
CARRERA ENFERMERIA

CC: 1350587299
bbravo7299@utm edu ec
TELEFONO: 0968676958

Carta de compromiso de entregar una copia del trabajo finalizado, a la Asociacion 5 de

Junio
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Anexo 7: Certificado de aprobacion de bioética.

UNIVERSIDAD TECNICA DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

COMITE DE BIOETICA FCS-UTM
CONSTANCIA CB-274-21

El Secretario del Comité de Bioética (CB-FCS-UTM) de la Facultad de Giencias de la Salud de
la UTM hace constar que el proyecto de investigacién sefialado a continuacién fue REVISADO
por el Comité de Bioética.

Titulo del Proyecto:
“Intervencion Educativa para prevenir enfermedad de Chagas en integrantes de la
Asociacion 5 de junio. El Cady, Portoviejo”,

Cédigo de inscripcién: PTE-86-21

Estudiante{s): Bravo Carrefio Briggette Monserrate
Ferndndez Macias Joel Alejandro

RUTA ADMINISTRATIVA DEL DOCUMENTO PTE-86-21

RECEPCION: 22-10-21 | ENVIO A PARES: 22-10-21 ul!ﬂpmﬂal 29-10-21
RECEPCION DE

ENVIOA 04-11-21 PROYECTO 10-11-21 EMISION DE 11-11-21

ESTURRANIES CORREGIDO: Nt

OBSERVACIONES:

La revision incluyé los documentos finales descritos a continuacién:
e Protocolo de investigacién
e (Cartade confidencialidad
e (Carta de declaracién de no tener conflicto de interés

Concluyendo que cumple con la mayoria de los estidndares de la carrera, y de la universidad,
los lineamientos cientificos y éticos, el balance riesgo beneficio, la confidencialidad de los
datos, entre otros.

Cualquier enmienda, desviaciones, eventualidad deberd ser reportada de acuerdo a los
plazos y normas establecidas. El estudiante reportara el progreso del estudio y alcanzara un
informe al término de este. La aprobacién tiene vigencia desde la emisién del presente
documento hasta el 11 de noviembre del 2022. Si aplica, los términos para su renovacién
deberdn iniciarse por lo menos 30 dias previos a su vencimiento.

Portoviejo, 11 de noviembre de 2021

BADZA FERMIN

Secretario del Comité
C.c. Archivo de carrera.

Avenida José Maria Urbina y Calle Che Guevara. Edif. Facultad de Ciencias de la Salud. UTM
e-mail: com_bioetica_fcs@utm.edu.ec
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Anexo 8: Oficio del presidente de la asociacion 5 de junio.

Portoviejo, 24 de Noviembre de 2021

Doctor
Ivdn Haro Alvarado, Mg.
DECANO-PRESIDENTE DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO UTM,

De mi consideracion:

En respucsta al oficto que se me emitio, mediante ¢l cwal solicita autonizacion para que
los estudiantes de la carrera de enfermeria; BRAVO CARRENO BRIGGETTE
MONSERRATE Y FERNANDEZ MACIAS JOEL ALEJANDRO desarrollen ¢l
proyecto de investigacion titulado “Intervencion Educativa para peevenir enfermedad de
Chagas en integrantes de la Asociacion $ de juno ¢ Cady, Portoviejo™

Una vez habiendo recibido v leido los siguientes documentos.

¢ Cana de aprobacion del protocalo de investigacion

» Carta de confidencialidad por parte del investigador o sesistas en la gue s¢ manificsia
que s¢ guardard reserva de los datos que se les ha facilntado y se les facilitaran pam
que puedan llevar a cabo su provecto, sin perjuicio de In difusion de Jos resultados a
Jos cuales llegara In investigacion realizada

e Cama de compromiso por parte de bos mvestigadores pars entregar una copia del
trabajo final para el archivo.

Ante lo expuesto, me permito comunicar que los estisdiantcs cuenian con BUestro spoyo
y ¢f de cada uno de los miembros gue conlorman esta asociacion v a su vez Yo como
presidente de la misma doy  paso a que bos estudiantes puedan realizar su trabajo de
titulacion.

Con seatimeentos de distingusda comsideracion

Alentamentc

Alorur St

Alvaro Iviin Macias Gilces,
PRESIDENTE DE LA ASOCIACION 5 DE JUNIO,
CI: 130925874-3
TEF:0993692090
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Anexo 9: Oficio dirigido al director del centro de salud “colon”




Anexo 10: Comprobacion de la efectividad del plan de intervencién
¢Qué tanto conoce usted acerca de la enfermedad de Chagas?

El 63% de los encuestados plantea que no conoce nada acerca de la enfermedad de
Chagas.

®3) Poco
®b) Mucho

®¢) Nada

¢Para usted la enfermedad de Chagas es?

La mayoria, el 52% no conoce que es la enfermedad de Chagas y un 22% que es una
enfermedad dermatoldgica.

®3) Unaenfermedad

autoinmune
®b) Unaenfermedad

Gastrointestinal
®¢) Unaenfermedad

parasitaria
d) Unaenfermedad

dermatoldgica

¢Como cree usted que se transmite la enfermedad de Chagas?

El 33% considera que la enfermedad de Chagas se transmite cuando se inhalan particulas
de gotas de una persona infectada, el 30% por medio de la picadura de chinches y el 30%
considera que se transmite por el consumo de alimentos mal cocidos.
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B 3) Cuandoinhalamos particulas de
gotas de una persona infectada

®b) Porel consumo de alimentos
mal cocinado

) Ingerir agua de la llave o grifo.

d) Por medio de la picadura de
chinches.

¢A quién cree usted que al presentarse la enfermedad de Chagas en mujeres embarazadas
afecta a?

El 59% considera que la enfermedad de Chagas afecta a la madre embarazada y al bebe.

H3) Bebé
Bp) Madre
®¢) Ambos

d) Ninguno

¢Qué medidas cree usted que al realizarlas le podrian ayudar a prevencion de la
enfermedad de Chagas?

De acuerdo a los encuestados el 41% considera que las medidas para la prevencion de la
enfermedad de Chagas serian cortar la maleza y el 22% desinfectar los alimentos.

B 3) Cortar la maleza
Bb) Desinfectar los
alimentos

®¢) Quemar basura

d) Eliminar agua residual

¢ Coémo realiza usted el aseo de sus alimentos?
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El 78% lava los alimentos con agua.

®3) Conagua.
Hb) Con detergente
®¢) Concloro

d) Con jabon

¢Con que frecuencia realiza usted la limpieza de su hogar?

Realizan la limpieza de su hogar dos veces al mes segun un 52% y otro 33% una vez a la

Semana

Ha)
mp)
Ho)
)
me)

¢ Considera usted importante la higiene en el hogar?

Una vez a la semana

Dos o tres veces a la semana.

Una vez al mes

Dos veces al mes

Una vez al afio

El 93% considera que si es importante la higiene del hogar
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H3) Si

®h) No

¢Con que frecuencia se realiza en su sector fumigaciones sobre el mal de Chagas?

El 74% plantea que en su sector se fumiga en épocas de lluvia.

B 3) Cada3 meses

Bpb) Cada 6 meses

B ¢) cadaafio

d) Enépoca de lluvia

¢En qué tipo de forma le gustaria recibir informacion relacionada con la enfermedad de
Chagas le gustaria recibir?

El 59% plantea que le gustaria recibir informacion relacionada con la enfermedad de
Chagas mediante capacitaciones.

®3) Videos
®b) Tripticos
¥ ¢) Hojas volantes

d) Capacitaciones
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