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RESUMEN 
 

 
La medicina tradicional  es la suma de conocimientos, tradiciones, prácticas 

y creencias de una cultura, utilizados para mantener la salud y prevenir, 

diagnosticar o tratar la enfermedad, a partir de un sistema que presenta roles 

y recursos terapéuticos propios. La presente investigación fue un estudio de 

tipo descriptivo-prospectivo., y en esta, se analizó la aplicación de la 

medicina  tradicional en cl contexto salud-enfermedad en los habitantes de la 

Comunidad Sancan. Se determinó que la población de estudio fueron las 

400 familias y la muestra fue de 100 habitantes se identificó las 

características generales de la población  La edad de mayor de evaluación 

fue de 19 a 35  años con el 40% ,  seguido  de los de mayores de 45 años 

con el  30%,sexo masculino con el 60%,  origen  rural en el 80 % % ,nivel 

socioeconómico medio   en el 75% de los casos, nivel educativo  primaria en 

el 40 %  estado civil unión libre en el 50 ,  mientras en el 65 %  no hubo 

comorbilidad de importancia , la percepción de los beneficios fue buena  

porque en el 69% hubo mejoría de la sintomatología, sin repercusiones en 

su calidad de vida. 

 

Finalmente luego de obtenidos los resultados se procedió a desarrollar una 

propuesta que consistió  en brindar conocimientos acerca de los beneficios y 

las complicaciones de la aplicación de la medicina tradicional, el cual fue 

dirigido a los habitantes de la comunidad   Sancán del Cantón Jipijapa y de 

esta manera contribuir a la mejoría en su estado de salud. 

 

Palabras claves: Medicina tradicional, Comunidad, Diabetes, Hipertensión, 

aspectos biopsicosociales. 
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SUMARY 

 
Traditional medicine is the sum of knowledge, traditions, practices and beliefs 

of a culture, used to maintain health and prevent, diagnose or treat disease, 

from a system presenting roles and therapeutic resources. This research was 

a study was descriptivo- prospectivo, and in this, discussed the application of 

traditional medicine in cl context health-disease in the inhabitants of the 

community out. It was determined that the study population were 400 families 

and the sample was 100 inhabitants identified characteristics generals of the 

largest evaluation of age population was aged 19 to 35 with 40%, remained 

of the of 45-year-old with 30%, male sex with 60%, rural origins in the 80 %% 

socio-economic middle level in the 75% of cases, primary educational level in 

40% State civil union free in 50, while 65% there was no comorbidity of 

importance, the perception of the benefits was good because in 69% 

improvement in symptoms, without impact on your quality of life. Finally after 

obtained the results we proceeded to develop a proposal which consisted in 

providing the knowledge of the benefits and complications of the application 

of traditional medicine aimed at people in the Sancán of the Jipijapa Canton 

community thing which contributed to the improvement in health status. 

 

Key words: traditional medicine, community, Diabetes, hypertension, bio 

psychosocial aspects. 
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INTRODUCCION 

 

La medicina natural es la práctica terapéutica que pretende conseguir el 

alivio o curación de las enfermedades por medio de los productos 

provenientes directamente de la naturaleza, sin síntesis y con escasa o 

nula manipulación. La cual utiliza, principalmente, productos vegetales y 

minerales, los cuales, bien usados directamente o mediante preparación 

previa, en uso tópico o por ingestión, permiten suministrar al organismo 

sustancias útiles en el tratamiento de las enfermedades. (Aguirre, 2009) 

Se conocen más de 3000 plantas medicinales, pero el número de vegetales 

en la naturaleza es mucho mayor, por lo que las posibilidades reales son 

inmensamente superiores a las conocidas. 

En todo el mundo, la llamada medicina natural mueve miles de millones de 

dólares. En Estados Unidos cada año el 30% de los enfermos que han 

visitado en un primer momento a un médico tradicional, acaba probando 

la medicina natural. Esta clase de medicina cada vez va ocupando una 

mejor ubicación entre la medicina a base de fármacos, lo que genera para 

muchos países y empresarios que gozan de estas variedades de 

vegetales y plantas, muchas ganancias y prestigio. (OMS, 2009) 

 

Se realizó el levantamiento de información etnobotánica de las especies  

utilizadas por los Hampiyachackuna (sanadores comunitarios) de la etnia 

Saraguro en la Parroquia San Lucas del Cantón Loja, Provincia Loja. Se 

trabajó con seis informantes claves (Hampiyachackuna): dos Yurak  

ampiyachackuna (hierbateros), dos Rikuy hampiyachackuna (visionarios), 

un Kakuy hampiyachak (sobador) y una Wachak hampiyachak 

(partera).La edad de los informantes fueron entre los 60 y 80 años, con 

una experiencia en el uso de especies medicinales superior a los 25 años 

para cada informante. El trabajo de campo fue distribuido en 11 salidas 
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hacia los sitios donde los Hampiyachakkuna recogen sus plantas 

(Andrade M. , 2011) 

La investigación que se realizó estuvo basada en las experiencias que nos 

puedan brindar los habitantes de la Comunidad de Sancán sobre la 

medicina tradicional que se han aplicado en la población con diferentes 

enfermedades durante el periodo Septiembre  2014- Febrero 2015 
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JUSTIFICACIÓN 

La medicina tradicional  es la suma de conocimientos, tradiciones, prácticas 

y creencias de una cultura, utilizados para mantener la salud y prevenir, 

diagnosticar o tratar la enfermedad, a partir de un sistema que presenta 

roles y recursos terapéuticos propios.  

 

En los países en desarrollo, la medicina tradicional es a menudo el único 

tratamiento accesible y asequible disponible. En América Latina, la Oficina 

Regional de la OMS para las Américas (AMRO / OPS) informa que el 71% 

de la población en Chile y el 40% de la población en Colombia han 

utilizado la medicina tradicional.  

 

La importancia de la investigación se basará en el conocimiento que 

adquiriremos sobre la aplicación de la medicina tradicional en la Comuna 

Sancan para el tratamiento de enfermedades como el uso de infusiones 

de boldo para disminuir la acidez  gástrica y la gota, cuyas experiencias la 

compartiremos con nuestros docentes y compañeros, además de conocer  

las complicaciones que pueden llegar a producirse por el uso de la 

medicina tradicional. 

 

La investigación  será  factible por que se contara con el  apoyo del asesor 

de tesis, y los habitantes de la comunidad Sancan quienes compartirán 

sus experiencias, contando con la autorización del comité de la 

comunidad. 

 

Los beneficiaros fueron los habitantes de la comunidad Sancan y los 

investigadores que reforzaran sus conocimientos sobre la aplicación de la 

medicina tradicional en las diversas enfermedades. 
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Desde el punto de vista social el proyecto tiene una contribución significativa, 

ya que se lograra la  participación  activa del personal de salud, familiares 

y pacientes en estudio. 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

 

La Medicina Tradicional ha sido una herramienta fundamental durante siglos 

para el tratamiento de las diferentes enfermedades, considerando al ser 

humano con una visión holística, como un todo (físico, psíquico, 

emocional, y espiritual) y como parte de la Naturaleza. Lamentablemente 

en la actualidad las costumbres y saberes ancestrales de distintas 

culturas se están quedando en el olvido y el hombre se siente aislado en 

el cosmos, porque ya no se siente inmerso en la Naturaleza y ha perdido 

su emotiva ”identificación inconsciente” con los fenómenos naturales. 

(Aguirre, 2009) 

 

Las complicaciones o negligencia en la medicina tradicional se presentan por 

la por irresponsabilidad en atención de partos en el área rural y 

malestares a causa de sobredosis de infusiones recetadas por curanderos 

sin experiencia, entre las que destacamos las hemorragias, 

intoxicaciones, convulsiones, crisis hipertensivas, hipoglucemias. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) reconoció la importancia de este 

recurso terapéutico y generó un programa de reconocimiento y promoción 

de la medicina herbolaria y en 1990 promovió una serie de 

recomendaciones para la regularización de los medicamentos herbolarios 

 
Se realiza un estudio de Intervención en la Sala de Medicina sobre la 

problemática de la no utilización de la Medicina Verde en las afecciones 

respiratorias como Asma Bronquial, Bronquitis, Neumonía, Catarro 

Común en el Hospital General Universitario ´´Camilo Cienfuegos´´, en la 

Provincia de Sancti Spiritus, en el periodo comprendido desde el mes de 

Abril hasta Julio del año 2013. ( Diaz Guevara, 2013) 
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El conocimiento popular sobre el uso de plantas medicinales en regiones  

geográficas biodiversas de la provincia de Loja, donde viven dos grupos 

étnicos emblemáticos, los campesinos (mestizos) y Saraguros así como 

los Shuar en la provincia de Zamora-Chinchipe. (Armijos, 2012) 

 

Después de lo manifestado nos surgió la siguiente pregunta: 

 

¿Qué tipo de complicaciones del proceso salud – enfermedad se relacionan 

con la medicina tradicional en la comuna Sancán del cantón Jipijapa, 

septiembre 2014 – febrero 2015? 
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SUBPROBLEMAS  

¿Cuáles son las características generales de la población en estudio en 

relación a edad, sexo, procedencia, ocupación, estado civil, escolaridad, 

enfermedades concomitantes? 

 

¿Cuál es la percepción de los beneficios de la  medicina tradicional por parte 

de los habitantes  de la comuna Sancán? 

 

¿Cuáles son las repercusiones biopsicosociales de la aplicación de  la 

medicina tradicional en el proceso salud – enfermedad? 

 

¿Cómo  determinar los elementos estructurales y funcionales que 

constituyan una propuesta educativa para el conocimiento de los beneficios 

y las complicaciones de la aplicación de la medicina tradicional dirigido a los 

habitantes de la comunidad   Sancán del Cantón Jipijapa? 
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OBJETIVOS 

OBJETIVO GENERAL  

Identificar las complicaciones del proceso salud –enfermedad en el contexto 

de la medicina tradicional en la comuna  Sancán del Cantón Jipijapa, 

Septiembre 2014-Febrero 2015 

 

OBJETIVO ESPECIFICO 

 

Describir las características generales de la población en estudio en relación 

a edad, sexo, procedencia, ocupación, estado civil, escolaridad, 

enfermedades concomitantes. 

Determinar la percepción de los beneficios de la  medicina tradicional por 

parte de los habitantes  de la comuna Sancán. 

Establecer  las repercusiones biopsicosociales de la aplicación de  la 

medicina tradicional en el proceso salud – enfermedad. 

Implementar  los elementos estructurales y funcionales que constituyan una 

propuesta educativa para el conocimiento de los beneficios y las 

complicaciones de la aplicación de la medicina tradicional dirigido a los 

habitantes de la comunidad   Sancán del Cantón Jipijapa. 
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MARCO TEORICO 

La Medicina Tradicional y Natural es conceptualizada por la OMS  

como las experiencias, planteamientos, conocimientos y dogmas 

sanitarias diversas que involucran medicinas basadas en vegetales, 

animales y/o minerales, terapéuticas espirituales, procedimientos 

manuales o en conjunto para mantener el bienestar, además de tratar y 

precaver las diferentes afecciones. (Montes de Oca Recio, 2011). 

 

De acuerdo con la Organización de Naciones Unidas, la Medicina 

Tradicional y Natural es la adición total de destrezas, capacidades  y 

experiencias fundadas en  creencias, habilidades e hipótesis procedentes 

de las distintas culturas, sean o no justificables, y utilizados en el 

mantenimiento de la salud, así como en la prevención, análisis y 

tratamiento de las afecciones corporales o mentales. (Montes de Oca 

Recio, 2011). 

 

 

La Medicina Tradicional y Natural es un requerimiento social avalado 

por  el resultado de  los conocimientos de distintas culturas que se 

trasmitieron a lo largo de las generaciones y que  nos ayuda a 

promocionar la salud, prevenir afecciones, propiciar la restauración del 

enfermo y conseguir la recuperación del paciente, siempre que sea 

aplicada de forma apropiada por personas con saberes sólidos en la 

materia que cada día sigue ampliando su saber. (Montes de Oca Recio, 

2011). 

 

En la Cumbre del Buen Conocer, celebrada en Quito entre el 27 el 30 

de mayo de 2014, se declaró  que “los conocimientos y saberes 
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ancestrales, tradicionales y populares no son solo saberes del pasado, 

son prácticas vivas de los diversos pueblos y nacionalidades de nuestro 

país” (Declaraciones Cumbre del Buen Conocer, 2014). 

La enorme aceptación social de la Medicina Ancestral en el Ecuador 

como en otros países, se debe en gran magnitud a las diferentes 

afecciones de salud en las que ha sido  utilizada con éxito, tanto en 

tratamientos gástricos, traumatológicos, urológicos, como analgésicos, en 

la prevención de enfermedades en pacientes geriátricos, en 

enfermedades oftalmológicas y otorrinolaringológicas ( Montes de Oca 

Recio, 2011). 

 

Los elementos caseros se refieren a todos aquellos conocimientos y 

prácticas utilizados para el manejo de las afecciones en la casa,  quien se 

encarga de precisar la seriedad de un padecimiento es la persona de 

mayor experiencia o jefe de familia, generalmente suelen utilizar ciertas 

tradiciones con fines mitigantes  como apósitos para bajar la temperatura. 

(Bañuelos, 2012). 

 

 Las matronas o parteras que en países como Colombia o Inglaterra 

han   logrado ser consideradas oficialmente desde hace varios  años,  se 

les  ha intentado  enseñar e inspeccionar las habilidades que poseen y 

sobre todo aquellas costumbres que constituyen un peligro para la salud 

del neonato y de la madre (Bañuelos, 2012) 

 

Una forma de costumbre con enorme  partición y empleo tanto   en 

áreas  rurales y urbanas es la de los sobadores. Aunque regularmente es 

un ejercicio  que se hereda,  según se dice  para practicarla hay que tener 

sabiduría o cualidades para  examinar  y reparar, con las manos todo tipo 

de lesiones y contrariedades osteomusculares. (Bañuelos, 2012) 

 

Los Curanderos o hierbateros es un grupo de practicantes 

considerablemente identificados  y dividido en todo el planeta. Sus 
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conocimientos, en gran  parte  de las ocasiones, es  el resultado de 

creencias familiares que aumentan el saber proveniente de las diferentes 

tradiciones (Bañuelos, 2012) 

Actualmente se encuentran peleando por lograr ser contemplados de 

manera formal, para lo cual han formado asociaciones, logrando en 

ciertos casos se ha avanzado en normatización y sistematización de sus 

conocimientos. También usan medicina de procedencia animal e 

inorgánica, medicamentos homeopáticas y otras, pese a que  su labor 

está basada primordialmente en el entendimiento y la utilización de 

vegetales curativos, y en ciertos casos llegan a realizar  rituales de 

contenido hechicero místico (Bañuelos, 2012) 

 

  En varios países se les aprecia más que a los médico, laboran  por a 

fuera de la justicia, pero tienen  buena  acogida en la comunidad 

(Bañuelos, 2012) 

 

En México y en otros países, hay personas q sin tener conocimiento en 

medicina recetan en base a sus experiencias laborales como son los 

farmaceutas y otros    . En algunas ocasiones es alarmante la poca 

intolerancia e imparcialidad con la que hacen varias técnicas delicadas o 

la manera absurda de prescribir  medicación. (Bañuelos, 2012) 

 

Los Naturistas este es un fenómeno básicamente urbano y enlazados 

con la civilización  general  de la llamada reciente era  en la que se 

combinan  miedos, y recelo  de la hipotética agresión tecno-química, 

además del anhelo de un orden nato y emocional supremo al humano 

(Bañuelos, 2012) 

 

Los magos o brujos son el resultado de una mezcla de tradiciones 

culturales, para ellos el origen de las afecciones se originan sea de la 

magia blanca o caso contrario de la magia blanca. (Bañuelos, 2012) 
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Entre los conocimientos naturales y la brujería, los indígenas 

saraguros, de la ciudad de Loja, conservan las experiencias de sus 

antepasados en las  prácticas  terapéuticas ancestrales. Ellos conocen  

de plantas medicinales  y los hampillachac son galenos nativos que 

conocen los misterios  de las plantas medicinales de las montañas  para 

erradicar las enfermedades. (Andrade, 2011) 

 

Los Chamanes se denominan   cabezas médicas y religiosas de los 

pueblos  indígenas, cuyo  prestigio propio y  función varían grandemente 

de comunidad a comunidad. En algunas  ocasiones, además de atender  

su propio pueblo, a veces son consultados por personas que vienen de 

otro lugar. Se dice  que tiene más poder  mágico y mayor  sinceridad y 

honradez que  brujos urbanos. (Bañuelos, 2012) 

 

Los sanadores más que verdaderos especialistas, se consideran por si 

solos, como mediadores  de la voluntad divina. En muchos casos  son 

gente  humilde, que colaboran con devoción de algún credo en toda 

persona, y  a través  de su fe, la oración y la imposición de sus manos 

logran también que ocurran curaciones milagrosas (Bañuelos, 2012) 

 

En la medicina alternativa pese a que la mayoría de sus aprendices 

son expertos egresados del   área de la salud , mucho  de sus métodos y 

procedimientos curativos provienen de sectores populares y tradiciones 

medicas foráneas y propias: la utilización de hortalizas terapéuticas, 

curaciones, masajes, rituales y acupuntura, no todos valederos  

científicamente. (Bañuelos, 2012) 

 

La acción de infusiones en el organismo consiste en mejorar la 

circulación y la activación de varios receptores en los diferentes órganos, 

en el Ecuador son varias las especies utilizadas en su preparación entre 

ellas tenemos: la acelga que  es rica en vitamina A, y por tanto 

beneficiosa para la vista, contribuye a prevenir la pérdida de la visión 
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ocasionada por glaucoma, ceguera nocturna y las cataratas. (Gonzales, 

2013). 

 

También combate las infecciones bacterianas, por ejemplo la 

conjuntivitis, fortalece el sistema inmunológico. Mejora el estado de la piel 

el cabello y las mucosas. Es un poderoso antioxidante que ayuda a 

prevenir ciertas enfermedades degenerativas. (Gonzales, 2013). 

 

En los libros  de medicina tradicional , el noni se recomienda en  varias  

enfermedades, primordialmente se usa para inducir el sistema inmunitario 

y así eliminar bacterias, virus, parásitos e infecciones por hongos, así 

como la prevención de la formación  y crecimiento  de tumores benignos y 

malignos (quirqui, 2014). 

 

Se han encontrado más o menos 160 sustancias fitoquímicas en la 

planta del noni, pero dentro de las primordiales sustancias   están los 

fenólicos, ácidos orgánicos y alcaloides que poseen una acción  favorable 

en la salud y en   contra del cáncer, problemas del corazón  en la 

ancianidad  y dolencias asociadas. (Quirqui, 2014).      

                                                                         

Dentro  los compuestos fenólicos  más importantes están: 

antraquinonas (laxante)   y escopoletina (antiinflamatorio), xeronina. 

Siendo los principales  ácidos orgánicos el caproico (aroma artificial) y 

caprilico antibiótico (quirqui, 2014). 

 

La actividad biológica que  tiene el noni son   efectos antimicrobianos, 

anticancerígenos, antioxidantes, antiinflamatorio y en la afecciones 

cardiovasculares hay pruebas  que impide el desarrollo de varios 

gérmenes: Salmonella, Staphylococcus aureus, Shigella, Escherichia coli. 

(Quirqui, 2014). 
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 Diferentes investigaciones  demuestran que el extracto del noni posee 

bondades estimuladoras de algunos  elementos, como  citosinas, las 

mismas que bajan   el ciclo celular de los tumores, amplían la respuesta 

celular de otras células inmunes que combaten frente  al desarrollo del 

tumor y cumplen  un papel macrofagocítico fuerte que supone un  

importante rol en la disminución  del tumor.  (Quirqui, 2014). 

 

Se ha reconocido  que esta planta de noni  cuenta con poder 

inmunomodulador, cuya cabida  favorece  al sistema inmunitario debido al 

contenido del  ácido glucurónico, galactosa, arabinosa.  (Quirqui, 2014). 

 

El boldo es un vegetal que se cosecha especialmente en Chile y Perú. 

Se utiliza hace varios años como medicación  ancestral en  la gota 

problemas reumáticos y patologías del hígado, vesícula biliar o próstata. 

En 1987, la Comisión Europea aprobó el uso  del boldo en curas tratar 

trastornos gastrointestinales. Igualmente, la Cooperativa Científica 

Europea sobre Fitoterapia  considera la  terapéutica con el boldo en las 

enfermedades  hepáticas leves y en el estreñimiento. (Quirqui, 2014). 

 

Actualmente, el boldo  es una pieza importante en la fitoterapia. 

Generalmente  es consumida en infusiones, las cuales se realizan 

colocando 3 cucharitas de las hojas de dicha planta en 250 ml de agua 

hirviendo, luego lo dejamos en reposo por un lapso de tiempo 10 minutos, 

transcurrido este tiempo se procede a cernir la preparación. (Quirqui, 

2014). 

 

Para estimular la secreción biliar, se recomienda beberla 3 veces por 

día. También se la puede  obtener en comprimidos en las diferentes 

establecimientos de medicina naturista, la dosis es de 600 miligramos tres 

veces al día  después de cada comida. También podemos diluir 2 mililitros 

de tintura madre de boldo en un vaso de agua y beberlo en la mañana, 

mediodía y noche. (Quirqui, 2014). 
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El boldo permite aliviar los síntomas de acidez gástrica, quemaduras 

del estómago, flatulencias y gases. Asimismo, regula el tránsito intestinal. 

Es  recomendado principalmente en pacientes q presentan cuadros de 

estreñimiento crónico. (Quirqui, 2014). 

 

Por otra parte, la Agencia Europea del Medicamento (EMA)  ha 

sugerido su utilización como parte de las mejoras de los procesos de 

digestión y así  disminuir los cólicos de origen gastrointestinal, para lograr 

este objetivo se recomienda seguir un tratamiento de al menos  2 

semanas. (Quirqui, 2014). 

 

Generalmente las personas que presentan problemas de origen 

hepático y que además esto va asociado a dificultad para  conciliar el 

sueño, utilizan el Boldo  colocando en ½ litro de agua hervida  una 

cuchara de las hojas de esta planta, se lo deja hervir durante 3 minutos y 

luego, reposar unos 15 minutos. Se bebe esta preparación por las   tardes 

y logran conciliar el sueño nuevamente. (Quirqui, 2014). 

 

Es posible aliviar los problemas hepáticos como insuficiencia biliar, 

colecistitis (inflamación de la vesícula biliar) y dolores del hígado con 

boldo. Las formas de consumo de esta planta como mencionamos 

anteriormente es en tintura madre, comprimidos e infusiones, Aquellas 

personas q han sido diagnosticadas de cálculos vesiculares es 

recomendable acudir a su médico para descartar que no presentan  

obstrucción de las vías biliares antes de ingerir esta planta. (Quirqui, 

2014). 

 

Entre otras de las propiedades que presenta esta planta es su uso 

como antiinflamatorio motivo por el cual es utilizado para calmar dolores 

reumáticos. Además Los baños de boldo contribuyen también a combatir 

las infecciones y micosis vaginales.  (Quirqui, 2014). 
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La caléndula es una planta a la que la humedad le favorece para su 

crecimiento, en el jardín puede ser cultivada y brindara protección a las 

demás plantas de los insectos, alejándolos de ellas. ( (Alarcón , 2011) 

 

Las flores de esta planta se utilizan en la fitoterapia, ya que posee 

grandes propiedades para los individuos. Sus hojas deben ser dispuestas 

sobre una hoja de papel impermeable para luego proceder a ser secadas 

en la oscuridad, una vez esto ha sido realizado, se debe verterlas en un 

recipiente totalmente cerrado y guardarlo  en un espacio que se encuentre 

libre de la humedad y de los rayos solares. (Alarcón , 2011) 

  

Aquellas personas que acarrean malestares de tipo estomacal, 

intestinal o problemas para la eliminación de las heces pueden ingerir  

hasta 3 tazas de esta infusión al día. La caléndula tiene propiedades 

desinfectantes,  antiinflamatorias, antisépticas, anti astringentes y 

antimicóticas. Entre otras de sus propiedades encontramos que ayuda al 

proceso de cicatrización y de regeneración de tejidos cutáneos, motivo 

por el cual se la usa externamente como hemos mencionado 

anteriormente (Alarcón , 2011) 

 

En aquellas mujeres que padecen de menstruaciones dolorosas o 

también llamado dismenorrea cuyo origen es debido a alteraciones 

hormonales y que les produce cefaleas, espasmos, molestias 

abdominales y estomacales, y dolores en la espalda, el té a base de las 

flores secas de caléndula permiten aliviar los síntomas. Se aconseja 

beber 3 tazas al día durante la menstruación. (Alarcón , 2011) 

 

Algunos estudios que se han realizado demuestran que el compuesto 

de la canela tiene un efecto estimulador en los receptores de insulina 

además de inhibir a su vez la enzima que lo inactiva ayudando así a las 

células al aumentar su capacidad para el uso de glucosa. Entre los 
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componentes de esta planta tenemos el calcio, hierro, fibra dietética 

quienes adhieren a las sales biliares y ayudan en su eliminación del 

cuerpo. (Culturizado, 2014). 

       

 La  composición de la canela está formada por compuesta por, hierro, 

vitamina C,  potasio, vitamina B1, fosforo y calcio, y aunque su consumo 

es escaso nos aporta minerales y vitaminas esenciales para el organismo. 

(Culturizado, 2014). 

                                                

El Tomillo es un vegetal, de tallo lechoso; de crecimiento determinado, 

las hojas son diminutas y  está  cubierto con una vellosidad blanquecina; 

las flores son rosadas o blancas (Alarcón Restrepo, 2011). 

 

 La cantidad de aceites esenciales cambian  de acuerdo al clima, la 

altura. Resiste bien heladas y las sequías, pero no  resiste al agua en 

abundancia;  se desarrolla mejor en tierra orgánica. (Alarcón Restrepo, 

2011). 

 

La Albaca tiene cerca de 40 tipos .Prefiere suelos ricos en materia 

orgánica; necesita q le tiren agua en sequias y no soporta la humedad; se 

reproduce  por  medio de las semilla y también por sus hojas.   (Alarcón 

Restrepo, 2011). 

 

La albaca se utiliza en caso der inapetencia, estreñimiento, gases  de 

estómago, cólico intestinal, vómitos, cefalea, arterioesclerosis y artritis 

reumatoide. Además tiene propiedad de desinflamar, sirve para los 

espasmos, estimula al hígado y  la secreción de la leche durante la 

lactancia (Alarcón Restrepo, 2011). 

 

La ruda de Castilla es una planta aromática, de coloración verde 

amarillo, con fuerte olor desagradable, con flores pequeñas. Se usa 

principalmente en los  cólicos, varices, hemorroides, gingivitis, psoriasis, 
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eczema, reumatismo, en picadura de insectos gota. (Alarcón Restrepo, 

2011). 

 

La ruda de castilla es abortiva. Puede producir por lo que aconseja que 

se cultive cuando este seca. (Alarcón Restrepo, 2011). 

 

La Ruda de gallinazo es una planta con flores amarillas y cabezuelas 

pequeñas, tiene hojas lanceoladas, dentadas y un olor fuerte; en 

agricultura se utiliza como antihelmíntico, es antitumoral, 

antiespasmódico, antiviral, insecticida y antimicrobiana. (Alarcón 

Restrepo, 2011) 

 

 El jugo de la ruda de gallinazo  se utiliza para repeler moscos y 

chinches,  y  en enfermedades  de la lámina foliar como el  Cladosporium. 

(Alarcón Restrepo, 2011). 

 

El Toronjil es una planta salvaje mide de 30 a 90 cm de altura .Se usa 

como diurético, en la rinitis, enfermedades respiratorias, acidez gástrica 

anorexia, problemas intestinales, heridas en la epidermis, 

antiespasmódico. (Alarcón Restrepo, 2011). 

 

En caso de sufrir un esguince, la  complicación  que más se produce es 

la inestabilidad de tobillo y a veces esta se  debe a que la persona no va 

al médico  y lo peor que hace es ir al sobador (Albornoz , 2011).  

 

Las intoxicaciones por plantas son infrecuentes, pero a veces llegan a 

ser  severas y letales. Consumir  hierbas  con fines alimentarios, curativo 

o mágico, es viejo como nuestra existencia .No  debemos de olvidarnos 

de la mayor intoxicación que se dio en  España  haces muchos años por 

un aceite origen vegetal  que produjo  quinientas muertes. (Nogué, 2009) 
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La Ruda  de gallinazo tiene efecto  ictiotóxica y provoca lesiones en la 

piel y foto sensibilidad, puede provocar   abortos dependiendo de la 

cantidad que se consume. Está contraindicada en  el embarazo y la 

lactancia, puede producir diarreas, decaimiento, mareos y  muerte debido 

a insuficiencia cardiorrespiratoria (Nogué, 2009) 

 

El boldo puede producir ictericia debido a obstrucción biliar .Tiene 

como droga  a la  boldina  por lo q no se aconseja su uso en la lactancia, 

también tiene efecto de neurotoxicidad (Nogué, 2009) 

 

El  orégano en cantidades  altas, existe la posibilidad de producir 

efectos narcóticos, caracterizado por  sueño  en exceso o adormecimiento 

en lugares del cuerpo, Puede provocar abortos. Sus componentes  

esenciales pueden producir elevación de síntomas en  la gastritis (Olguin, 

2011) 

 

La Manzanilla es una planta de 30-50 cm de altura .Se usa 

principalmente como emoliente, laxante, antiinflamatoria tónico 

estimulante, antiespasmódico, sedante (Alarcón Restrepo, 2011). 

 

La medicina tradicional utilizada en los habitantes de la comunidad de 

Sancán destacamos para la cura del ojo si la persona tiene malestar, 

fiebre, decaimiento, se frota aguardiente o "colonia por todo el cuerpo del 

enfermo, y se le envía a tomar 2 cucharadas de agua de hierbabuena 2 

veces al día por 2 días y se pasa un huevo por todo el enfermo, luego se 

parte y se vierte en un vaso de agua si el huevo sale con "velas " esta 

ojeado y debe regresar para repetir lo mismo los siguientes.(fuente 

habitantes de la comuna Sancán). 

 

En el asma utilizan manteca, sangre de armadillo, el hígado del zorro 

se seca se muele luego se lo cierne y se mezcla el polvo que sale con 
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vino, este jarabe se toma 2 cuchadas  2 veces al día hasta q desaparecen 

los síntomas. (Fuente habitantes de la comuna Sancán). 

 

En la tos toman; te de la hoja de flor Moyuya y la bebe diariamente y en 

la tosferina realizan te, de la flor de porcelana y se da todos los días. 

(Fuente habitantes de la comuna Sancán). 

 

En la diabetes utilizan la hoja de la planta llamada de "Insulina" y se 

come todos los días una hoja  en ayuna, además utilizan  infusiones de la 

hoja de Guanaba y se toma diariamente un vaso. Otra opción es beber 

diariamente agua de grosella, consumir 2 lomos de la culebra que se 

curten en un  litro de aguardiente en  un envase de vidrio, el cual se 

entierra durante un año; después se lo  saca y se bebe 1 cucharada. 2 

veces al día hasta terminar todo el contenido de la botella. (Fuente 

habitantes de la comuna Sancán). 

 

En las infección de vías urinarias realizan te del Boldo, Linaza y Una de 

gato y se toma un vaso  diario. (Fuente habitantes de la comuna Sancán). 

 

En los traumatismos la costumbre es acudir a sobador para que este se 

encargue de curar al paciente y le "encaje" los huesos, solo q no mejore lo 

llevan al hospital y en alguno si requieren cirugía. (Fuente habitantes de la 

comuna Sancán). 

 

En el dolor articular utilizan la marihuana para consumir o se frotan 

alcanfor en lugar donde les duele. (Fuente habitantes de la comuna 

Sancán). 

 

Para la parasitosis utilizan el paico para la eliminación de estos. En el 

cólico o diarreas beben infusiones de ruda y orégano para aliviar este 

malestar (Fuente habitantes de la comuna Sancán). 
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Para las hemorroides la manteca de armadillo se la deja solidificar y se 

colocan como supositorios en la zona afecta. En el dolor de oído se usaba 

el rabito de armadillo, se coloca en dicha  área para curar el dolor. 

(Fuente habitantes de la comuna Sancán). 

 

En la mordedura de culebra para extraer el veneno el curandero 

procede a colocar limón en su boca y luego empieza a extraer el veneno 

del lugar de la mordedura, además se debe de sacar la escama que deja 

la culebra en la herida. (Fuente habitantes de la comuna Sancán). 

 

En las lesiones de la piel se bañan   con agua de azufre (Fuente 

habitantes de la comuna Sancán). 
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VARIABLES 

 

VARIABLE INDEPENDIENTE 

Medicina Tradicional 

 

VARIABLE DEPENDIENTE 

Complicaciones Salud - Enfermedad 

 

 

.
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OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

 

 

 

VARIABLE DEPENDIENTE:    COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD 

CONCEPTUALIZACION DIMENSION INDICADOR ESCALA 

Se define a las complicaciones que 
afectan a usuario con una enfermedad 
previamente establecida como seria  las 
retinopatía en los diabéticos. 
 

Características  de los 
habitantes  

 

Autopercepción propia  
 

Sano  
Enfermo  

Edad  
 
 

6 a 12 años                  

13 a 18 años                    

19 a 35  años  
36 a 45 años  
46 a 65 años 

Sexo 
 

Masculino 

Femenino 

Procedencia 
 

Urbana  
Rural  

Ocupación 
 

Ejecutiva del hogar 
Empleado privado 
Empelado publico  

Estudiante   

Estado civil  Soltero 
Unión libre  

Casado 

Divorciado  
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VARIABLE DEPENDIENTE:    COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD 

CONCEPTUALIZACION DIMENSION INDICADOR ESCALA 

  Escolaridad Ninguno 
Primaria 

Secundaria 
Superior  

Nivel socioeconómico 
 

Alta                   

Media  

Baja 
Enfermedades 
concomitantes 

Hipertensión  Arterial 
Diabetes Mellitus Tipo II 

 Gastritis   
Alergias  
Artritis   

Asma bronquial 
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VARIABLE INDEPENDIENTE:    MEDICINA TRADICIONAL  

CONCEPTUALIZACION DIMENSION INDICADOR ESCALA 

La medicina natural es la práctica 
terapéutica que pretende conseguir el 
alivio o curación de las enfermedades 
por medio de los productos provenientes 
directamente de la naturaleza, sin 
síntesis y con escasa o nula 
manipulación 

Costumbres 
ancestrales  

Cura de ojo  
 

Frotar con aguardiente  
Curar con herba  

Asma 
 

Manteca y sangre de armadillo 

Hígado del zorro 

Tos Flor de Moyuya 
Flor de porcelana 

Diabetes  Hoja de Guanábana 

Agua de grosella 
Lomos de la culebra 

Infección de vías 
urinarias 

Te de Boldo 
Linaza   

Uña de gato 
Traumatismos Sobado  
Dolor articular Frotar con aguardiente y alcanfor    

Hemorroides Calillas de  manteca de armadillo   
Mordedura de culebra  Extraer el veneno  

Beneficios 
 
 
 

Calidad de vida 
 
 
 

Mejora la circulación  
Mejoría dela turgencia de la piel  
Disminuir los niveles de glicemia 

Disminuir el insomnio   
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VARIABLE INDEPENDIENTE:    MEDICINA TRADICIONAL  

CONCEPTUALIZACION DIMENSION INDICADOR ESCALA 

La medicina natural es la práctica 
terapéutica que pretende conseguir el 
alivio o curación de las enfermedades 
por medio de los productos provenientes 
directamente de la naturaleza, sin 
síntesis y con escasa o nula 
manipulación 

Complicaciones 
 
 
 

Dependientes de la 
infusión 

Intoxicaciones 
Sangrados   

Gastritis  
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DISEÑO METODOLÓGICO 

TIPO DE ESTUDIO 

 

Es  un estudio  descriptivo porque nos permitió establecer las características  

de la Comuna de Sancan  y sus conocimientos sobre la aplicación de la 

medicina tradicional y prospectiva porque se realizara en un determinado 

tiempo   

 

LINEAS DE INVESTIGACIÓN 

 

La Investigación se ubica en  línea  de salud intercultural y la sublinea  salud 

ancestral  

 

ÁREA DE ESTUDIO 

Comuna Sancán, Cantón Jipijapa, Provincia Manabí  

 

UNIVERSO  

 

El universo estuvo integrada por 100 personas que se los encuesto sobre sus 

conocimientos sobre la aplicación medicina tradicional en el tratamiento de las 

enfermedades y las complicaciones que observaron  durante  su aplicación. 

 

MUESTRA 

La  muestra  fue igual que el universo   tomando los criterios de inclusión y 

exclusión  

 

Fórmula de muestreo  

n: muestra 

N: población  

P: Nivel de ocurrencia  

Q: Nivel de ocurrencia  
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e: Margen de error  

Z: Nivel de confiabilidad o confianza  

n=Z².P.Q.N 

(Z)² x  P.Q.+ N  e ² 

 

PERIODO DE LA INVESTIGACIÓN 

 

Septiembre 2014-Febrero 2015 

 

CRITERIOS DE INCLUSIÓN 

 

Habitantes  de la comunidad Sancán que utilizan la medicina tradicional en el 

tratamiento de las enfermedades y las complicaciones que observaron  durante  

su aplicación 

 

CRITERIOS DE EXCLUSIÓN 

 

Habitantes de comunidad de Sancán   que no utilizan la medicina tradicional  

Habitantes de otras comunidades de Jipijapa. 

 

RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

Técnica: Encuesta.  

Fuente primaria: pacientes y familiares de los pacientes  

Fuente secundaria: Internet y experiencias de los habitantes   

 

ANÁLISIS Y PROCESO DE DATOS 

 

Previa conocimiento  del presidente de la junta  de la comuna Sancán  se 

realizara una encuesta dirigida  a los habitantes  sobre su conocimiento  del 

uso de la medicina tradicional en varias enfermedades.  
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La información  fue obtenida  y procesada con ayuda del programa de Excel, la 

misma que determino los porcentajes para facilitar la tabulación. Para los datos 

cuantificados se emplearon grafitablas y cuadros estadísticos para interpretar y 

analizar los resultados de la investigación y se dio respuesta a la problemática 

establecidas  corroborando los  objetivos planteados 

RECURSOS HUMANOS 

 

Director de Tesis. 

Habitantes de la Comunidad Sancán  

Tribunal de revisión del proyecto. 

Autores del proyecto. 

 

RECURSOS FÍSICOS 

Cámara digital. 

Revistas. 

Folletos. 

Fichas bibliográficas 

Computadoras y material informático. 

Cuadernos. 

Hojas de papel Bond. 

Impresora. 

Tinta de impresora. 

Scanner. 

Libros. 

Pen Drive. 

 

RECURSOS INSTITUCIONALES 

 

Habitantes de la Comunidad Sancán  

Universidad Técnica de Manabí. 
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ANALISIS E INTREPRETACION DE  RESULTADOS 
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GRAFITABLA N º 1 

 

RELACIÓN  EDAD  Y  SEXO   DE LOS  HABITANTES DE  LA COMUNA 

SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES SALUD -

ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA TRADICIONAL, 

SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 
Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancán  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 

 

F % F % F %

Masculino Femenino Total

6 a 12 años 3 3% 2 2% 5 5%

13 a 18 años 4 4% 1 1% 5 5%

19 a 35  años 35 35% 5 5% 40 40%

36 a 45 años 15 15% 5 5% 20 20%

+45 años 0 3% 27 27% 30 30%

Total 60 60% 40 40% 100 100%
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 
 

La relación  que se estableció entre  la edad y el sexo de los habitantes de la 

comunidad Sancán , se determinó que  la edad de mayor evaluación fue de 19 

a 35  años con el 40%  , seguido de los de mayores 45 años con el  30%, 

siendo el sexo masculino  el más común con el 60% , lo que coincide  con el 

último censo realizado en la  comuna  Sancán , no se han realizado estudios 

para realizar comparaciones. 
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GRAFITABLA # 2 

RELACIÓN  PROCEDENCIA  Y NIVEL SOCIOECONÓMICO DE LOS  

HABITANTES DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, 

COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA 

MEDICINA TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan Elaborado por: 

Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia Alexandra 

 

F % F % F %

Urbano Rural Total

Alto 5 5,00% 0 0,00% 5 5,00%

Medio 5 5,00% 70 70,00% 75 75,00%

Bajo 10 10,00% 10 10,00% 20 20,00%

Total 20 20,00% 80 80,00% 100 100,00%
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

 

La relación  que se estableció entre  la procedencia  y el nivel socioeconómico  

predominio la de origen rural con el 80 % , mientras  que en el 75% los 

habitantes tenían un nivel socioeconómico medio los cual no influyen en el 

acceso para el empleo de  la medicina tradicional en los caso  que  no 

necesitaban el uso de la medicina convencional , no se han realizado estudios 

para realizar comparaciones. 
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GRAFITABLA # 3 

RELACIÓN   ESTADO CIVIL   Y  NIVEL EDUCATIVO  DE LOS  HABITANTES 

DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES 

SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA 

TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 
Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancán  
 
Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia Alexandra 

 
 
 
 

F % F % F % F % F %

Soltera Unión libre Casada Divorciada Total

Ninguno 5 5,00% 3 3,00% 2 2,00% 5 5,00% 15 15,00%

Primario 15 15,00% 20 20,00% 3 3,00% 2 2,00% 40 40,00%

Secundario 5 5,00% 22 22,00% 5 5,00% 3 3,00% 35 35,00%

Superior 0 0,00% 5 5,00% 5 5,00% 0 0,00% 10 10,00%

Total 25 25,00% 50 50,00% 15 15,00% 10 10,00% 100 100,00
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 
 

 
La relación  que se estableció entre el estado civil y el nivel educativo de los 

habitantes, se determinó que fueron de estado civil Unión libre en el  50, % 

asociado  a un nivel educativo primario en el 40 %  los cuales no fueron 

obstáculos para que las usuarias reciban  la atención médica especializada, lo 

que coincide con estadísticas del INEC 2010 en el cual la unión libre fue el 

estado civil de las parejas que establecía una relación. 
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GRAFITABLA # 4 

RELACIÓN   OCUPACION   Y  COORMORBILIDAD  DE LOS  HABITANTES 

DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES 

SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA 

TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 
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F % F % F % F % F % F %

Ejecutiva del

hogar

Empleado

privado

Empelado

publico

Agricultor Estudiante Ninguna

Hipertensión  Arterial

Diabetes Mellitus Tipo II

HTA+Diabetes

Gastritis

Alergias

Artritis

Asma bronquial

Asma bronquial

Mordedura de serpiente

Hiperurecemia

Ninguna

Total
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

 

La relación que se estableció entre  la ocupación y la comorbilidad de los 

habitantes  , se determinó que  el 37 % fueron  ejecutivas del hogar , mientras 

que el 53 % no presentaron comorbilidad, seguidos de los diabéticos tipo II con 

el 13% respectivamente, Lo que coincide con publicaciones de (Bañuelos, 

2012) quien  estableció que las ejecutivas del hogar son las más susceptibles a 

la enfermedades crónicas degenerativas entre las cual se destacó la 

hipertensión y diabetes mellitus.  
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GRAFITABLA # 5 

 

COSTUMBRES ANCENTRALES (CURA DE OJO)  DE LOS  HABITANTES DE  

LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES SALUD 

-ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA TRADICIONAL, 

SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

 
 
Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 
 

Frotar con

aguardiente

+ Curar con

herba

Frotar con

aguardiente

+ Curar con

herba+

Frotar el

huevo

Curar con

herba+

Frotar el

huevo

Frotar con

aguardiente

+ Curar con

herba+

Frotar el

huevo+pone

r velas

Frotar con

aguardiente

+ Frotar el

huevo

Curar con

herba

Frotar el

huevo

Acudir al

curandero
Ninguna Total

Frecuencia 6 42 11 2 3 2 10 10 14 100

% 6% 42% 11% 2% 3% 2% 10% 10% 14% 100%
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

 

En relación a  las costumbres ancestrales empleadas por los habitantes  se 

determinó que para la cura del ojo emplearon  la  combinación  el frotar con 

aguardiente más curar con hierba además frotar el huevo con el 42%, seguido 

de los que  frotaban el huevo en el 10 %, lo que coincide con las experiencias 

compartidas con los habitantes de la  comunidad Sancán, no se han realizado 

estudios para realizar comparaciones.  
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GRAFITABLA # 6 

 
COSTUMBRES ANCENTRALES (TOS)  DE LOS  HABITANTES DE  LA 

COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES SALUD -

ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA TRADICIONAL, 

SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 
 

 
Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 
 

Flor de

Moyuya+

Flor de

porcelana

Flor de

Moyuya

Flor de

porcelana

Naranja con

miel de

abeja

Leche y ojo

heroico
Ninguno Total

Frecuencia 31 19 13 2 1 34 100

% 31% 19% 13% 2% 1% 34% 100%
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

 

En relación a  las costumbres ancestrales empleadas por los habitantes  se 

determinó que para la cura de la tos  en el 34 % no utilizaron la medicina 

tradicional si no la convencional, seguidos de los que emplearon la 

combinación de  la Flor de Moyuya + Flor de porcelana en el 31 %, lo que 

coincide  parcialmente con las experiencias compartidas con los habitantes de 

la  comunidad Sancan, no se han realizado estudios para realizar 

comparaciones. 
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GRAFITABLA # 7 

 

COSTUMBRES ANCENTRALES (DIABETES MELLITUS) DE LOS  

HABITANTES DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, 

COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA 

MEDICINA TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan Elaborado por: 

Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez Jessenia Alexandra 

 

Hoja de

Guanábana

+ Agua de

grosella

Hoja de

Guanábana

Agua de

grosella

Lomos de

la culebra

Jugo de

toronja

Agua de

algarrobo
Ninguno Total

Frecuencia 5 1 2 0 1 1 90 100

% 5% 1% 2% 0% 1% 1% 90% 100%
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

En relación a  las costumbres ancestrales empleadas por los habitantes  se 

determinó que para disminuir los síntoma de la diabetes en el 90 % emplearon 

la medicina convencional, mientras que en el 5% se utilizó la  combinación de 

Hoja de Guanábana+ Agua de grosella que resulto útil en manejo de los niveles 

de glicemia, lo que se coincide  con las experiencias compartidas con los 

habitantes de la  comunidad Sancan, no se han realizado estudios para realizar 

comparaciones. 
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GRAFITABLA # 8 

 

COSTUMBRES ANCENTRALES (INFECCION DE VIAS URINARIAS) DE LOS  

HABITANTES DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, 

COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA 

MEDICINA TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan Elaborado por: 
Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia Alexandra 

Te de

Boldo+

Linaza+

Uña de

gato

Te de

Boldo+

Linaza

Linaza  +

Uña de

gato

Te de

Boldo
Linaza

Uña de

gato
Ninguna Total

Frecuencia 6 1 5 4 5 4 75 100

% 6% 1% 5% 4% 5% 4% 75% 100%
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

  

En relación a  las costumbres ancestrales empleadas por los habitantes  se 

determinó que para la cura de las infecciones de la vías urinarias  en  6  % 

utilizaron la combinación de   utilizaron  de té  de Boldo+ Linaza+ Uña de gato , 

mientras que en el 75 %  continuaron  con uso de la medicina convencional 

entre ellos los antibióticos , lo que coincide con publicaciones de (Muñoz, 

2014)El boldo permite aliviar los síntomas de acidez gástrica, infecciones de 

vías urinarias  quemaduras del estómago, flatulencias y gases.  
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GRAFITABLA # 9 

 

COSTUMBRES ANCENTRALES (TRAUMATISMO) DE LOS  HABITANTES 

DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES 

SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA 

TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  
Jessenia Alexandra 

Sobado Ninguno Total

Frecuencia 49 51 100

% 49% 51% 100%
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

  

En relación a  las costumbres ancestrales empleadas por los habitantes  se 

determinó que para  el manejo de los traumatismo en un 51% no utilizaron  la 

medicina tradicional, mientras que el 49%  restante empleo el sobado  de las 

diferentes partes de cuerpo que resultaron traumatizados el cual se consideró 

un factor de riesgo para dar origen a los proceso infecciosos como la 

osteomielitis secundario al uso de soluciones mentoladas , lo que coincide con 

tradiciones encestarle de la comunidad Sancan, no se han realizado estudios 

para realizar comparaciones. 
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GRAFITABLA # 10 

 

COSTUMBRES ANCENTRALES (DOLOR ARTICULAR) DE LOS  

HABITANTES DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, 

COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA 

MEDICINA TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

 

En relación a  las costumbres ancestrales empleadas por los habitantes  se 

determinó que para disminuir los síntoma del dolor articular en el 86% ninguno 

utilizo medicina tradicional, mientras que en el 9%  utilizaron el frotar la 

articulación con aguardientes con la que se consiguió un mejoría de los 

síntomas, lo que se coincide  con las experiencias compartidas con los 

habitantes de la  comunidad Sancan, no se han realizado estudios para realizar 

comparaciones. 
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GRAFITABLA # 11 

 

COSTUMBRES ANCENTRALES (MORDEDURA DE SERPIENTE) DE LOS  

HABITANTES DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, 

COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA 

MEDICINA TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 
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Alcohol con hiel de

culebra
Ninguno Total
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

  

En relación a  las costumbres ancestrales empleadas por los habitantes  se 

determinó que para disminuir los síntoma de la mordedura de serpiente solo en 

un 10 % acudían para que extraerán el veneno, el 1% bebió alcohol con hiel de 

culebra  mientras que el restante 89 % acudían a los centros de salud en busca 

de atención médica, lo que se coincide con las experiencias compartidas con 

los habitantes de la  comunidad Sancan, no se han realizado estudios para 

realizar comparaciones. 
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GRAFITABLA # 12 

 

COSTUMBRES ANCENTRALES (DOLOR DE OIDO) DE LOS  HABITANTES 

DE  LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES 

SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA 

TRADICIONAL, SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

  

En relación a  las costumbres ancestrales empleadas por los habitantes  se 

determinó que para disminuir el dolor de oído en los niños en el 8% calentaban 

el rabo del armadillo y luego lo aplicaban, seguido de los que en el 6 % 

utilizaron leche materna, mientras que en el 86% acudían al médico en busca 

de dar solución a su dolencia, lo que se coincide con las experiencias 

compartidas con los habitantes de la  comunidad Sancan, no se han realizado 

estudios para realizar comparaciones. 
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GRAFITABLA # 13 

 

BENEFICIOS  DE LA APLICACIÓN DE MA MEDICINA TRADICIONAL EN LA 

COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES SALUD -

ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA TRADICIONAL, 

SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

  

En relación a  los beneficios que se obtuvieron por la aplicación de las 

infusiones en el tratamiento de la enfermedad se determinó que en el 86 % 

hubo mejoría de la sintomatología, seguidos de los que  disminuyeron los 

niveles de glicemia en el 5 % y controlaron su presión arterial en el 5 %, lo que 

se coincide las publicaciones de (Muñoz, 2014) .En el cual la  acción de 

infusiones en el organismo consiste en mejorar la circulación y la activación de 

varios receptores en los diferentes  órganos  en el Ecuador son varias las 

especies utilizadas en su preparación  entre ellas tenemos la acelga es una 

hortaliza rica en vitamina A, y por tanto beneficiosa para la vista, contribuye a 

prevenir la pérdida de la visión ocasionada por glaucoma, ceguera nocturna y 

las cataratas. También combate las infecciones bacterianas, por ejemplo la 

conjuntivitis, fortalece el sistema inmunológico. Mejora el estado de la piel, el 

cabello y las mucosas. Es un poderoso antioxidante que ayuda a prevenir 

ciertas enfermedades degenerativas.  
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GRAFITABLA # 14 

 

COMPLICACION DE LA APLICACIÓN DE  LA MEDICINA TRADICIONAL EN 

LA COMUNA SANCAN DEL CANTON JIPIJAPA, COMPLICACIONES SALUD 

-ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA MEDICINA TRADICIONAL, 

SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

 

Fuente: Encuestas realizada a los habitantes del Comunidad Sancan  
Elaborado por: Investigadores Ponce Saltos Héctor Jovanny y Sabando Vélez  Jessenia 
Alexandra 
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Análisis  e Interpretación de los resultados: 

  

En relación  a las complicaciones por el uso de la medicina tradicional se 

determinó que  el 92 % no  presento complicación alguna, seguido de los que  

presentaron mala consolidación de los huesos  en el 4%, no se han realizado 

estudios para realizar comparaciones. 
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CAPÍTULO IV 

CONCLUSIONES 

 
Una vez culminada la investigación concluimos de la siguiente manera:  

 

El universo   y la muestra  fueron de las 100 personas de la comunidad de 

Sancan a las  cuales se les realizó  la encuesta sobre sus conocimientos de 

la aplicación de la medicina tradicional    

 
Se determinó  la percepción de los beneficios de la  medicina tradicional  por 

parte de los habitantes  fue buena  porque en el 69% hubo mejoría de la 

sintomatología, seguidos de los que mejoraron sus niveles de glicemia  y 

controlaron su presión arterial ambos con el 5%, lo que se coincide las 

publicaciones de (Muñoz, 2014) .En el cual la  acción de infusiones en el 

organismo consiste en mejorar la circulación y la activación de varios 

receptores en los diferentes  órganos  en el Ecuador son varias las especies 

utilizadas en su preparación  entre ellas tenemos la acelga es una hortaliza 

rica en vitamina A, y por tanto beneficiosa para la vista, contribuye a prevenir 

la pérdida de la visión ocasionada por glaucoma, ceguera nocturna y las 

cataratas. También combate las infecciones bacterianas, por ejemplo la 

conjuntivitis, fortalece el sistema inmunológico. Mejora el estado de la piel, el 

cabello y las mucosas. Es un poderoso antioxidante que ayuda a prevenir 

ciertas enfermedades degenerativas.  

 

Se Identificaron las repercusiones biopsicosociales de la aplicación de  la 

medicina tradicional en el proceso salud – enfermedad las cuales no las 

hubo debido a que el 92%  no se presentaron complicaciones, seguido 

presentaron mala consolidación de los huesos  en el 4%, lo que coincide con 

publicaciones de (Muñoz, 2014) las infusiones utilizadas de manera 

adecuada  también abre el apetito, disminuye la aerofagia y la acidez. 
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Se implementó  los elementos estructurales y funcionales que estructuren una 

propuesta educativa para el conocimiento de los beneficios y las 

complicaciones de la aplicación de la medicina tradicional dirigido a los 

habitantes de la comunidad   Sancan del Cantón Jipijapa lo cuales 

contribuyeron a la mejoría en estado de salud. 
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RECOMENDACIONES 

 
Una vez determinadas nuestras conclusiones, se recomienda lo siguiente: 

A la Universidad Técnica de Manabí, en especial a la Facultad de Ciencias de 

la Salud en su Escuela de Medicina a través de sus estudiantes promover  la 

importancia del uso de las infusiones la prevención de ciertas enfermedades 

y evitar las futuras complicaciones   

  

A los hospitales fomentar la realizacion de charlas en ciclos continuos dirigidos 

al personal de salud sobre el uso de la medicina tradicional. 

 

Se recomendó al jefe de la comunidad de Sancan que se permita la apertura 

para crear  una estadísticas sobre los curanderos, parteras para que sean 

capacitados de la mejor manera sobre el uso de la medicina tradicional en 

las diferentes enfermedades. 

 

A los miembros de las diferentes comunidades tengan conocimiento sobre el 

uso adecuado de la medicina tradicional mediante las charlas educativas. 
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ACTIVIDADES 

2014 2015 

MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Presentación de tema para aprobación 
                        

Presentación de protocolo de la investigación 
                        

Notificación a los Miembros del Tribunal y Evaluación 
                        

Reuniones con Tribunal del Trabajo de Titulación 
                        

Planteamiento de Problema 
                        

Justificación 
                        

Objetivos 
                        

Marco Teórico 
                        

Diseño Metodológico 

Tipo de diseño 

Tipo de estudio 

Universo y muestra 

Variable e hipótesis 

Instrumentos y recolección de datos 

Plan de trabajo 

Plan de análisis 

Plan de recolección de datos 

Procesamiento de datos 

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        
Presentación de datos y análisis 

                        
Elaboración de informe final 

                        
Presentación de Trabajo de Titulación Final 
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CAPÍTULO V 

 
PROPUESTA 

TÍTULO  

 

IMPLEMENTACION DE UNA PROPUESTA EDUCATIVA PARA MEJORAR 

EL CONOCIMIENTO DE LOS BENEFICIOS Y LAS COMPLICACIONES DE 

LA APLICACIÓN DE LA MEDICINA TRADICIONAL DIRIGIDO A LOS 

HABITANTES DE LA COMUNIDAD   SANCAN DEL CANTÓN JIPIJAPA. 

 

JUSTIFICACÍON  

 

La medicina tradicional  es la suma de conocimientos, tradiciones, prácticas 

y creencias de una cultura, utilizados para mantener la salud y prevenir, 

diagnosticar o tratar la enfermedad, a partir de un sistema que presenta 

roles y recursos terapéuticos propios.  

 

En los países en desarrollo, la medicina tradicional es a menudo el único 

tratamiento accesible y asequible disponible. En América Latina, la Oficina 

Regional de la OMS para las Américas (AMRO / OPS) informa que el 71% 

de la población en Chile y el 40% de la población en Colombia han 

utilizado la medicina tradicional 

 

De ahí la importancia de socializar  el beneficio y las  complicaciones de la 

aplicación de la medina tradicional  con el objetivo de disminuir la 

incidencia de complicaciones  

 

FUNDAMENTACIÓN  

 

El presente proyecto se fundamenta en la importancia de concientizar a la 

comunidad de Sancan sobre el uso de la medicina tradicional   . 
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OBJETIVOS DE LA PROPUESTA 

 

OBJETIVO GENERAL: 

 

Implementar  una propuesta educativa para el conocimiento de los 

beneficios y las complicaciones de la aplicación de la medicina tradicional 

dirigido a los habitantes de la comunidad   Sancan del cantón jipijapa, año 

2015” 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

Informar a la comunidad los beneficios y complicaciones de las infusiones    

 

Interrelacionar criterios y experiencias impartidos en el proyecto 

 

BENEFICIARIOS  

 

La comunidad será las beneficiadas porque al recibir informacion por parte 

del personal de salud sobre  el uso de la medicina tradicional  se 

disminuirá los riesgos de complicaciones. 

 

RESPONSABLES  

 

Los responsables de llevar a cabo esta propuesta son los egresados de la 

Facultad de Ciencias de la Salud de la Carrera de Medicina, Sr Héctor 

Jovanny Ponce Saltos y Sra.  Jessenia Alexandra Sabando Vélez   

 

 

UBICACIÓN SECTORIAL Y FÍSICA  

 

La propuesta se llevó a cabo en la Comunidad  Sancan del Cantón Jipijapa  

en la cual se brindó una charla que  fue  programado en un día por los 

investigadores.  
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 Fuente: Google Map. 

FACTIBILIDAD  

 
La propuesta resulta factible porque se busca dar a conocer el beneficio y 

complicaciones del uso de la medicina tradicional en la Comunidad Sancan, 

del canto Jipijapa 

  ACTIVIDADES  

 
Elaboración de material didáctico 

Realización  de charla informativa 

Entrega de trípticos  

TALENTO HUMANOS 

Comunidad Sancan  

Investigadores 

MATERIALES: 

Trípticos  

Computadora  

INFRAESTRUCTURA 

Instalaciones de salón de actos de la Comunidad  Sancan del Cantón 

Jipijapa  
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CRONOGRAMA DE CHARLAS EDUCIATIVAS 

 

Actividades Contenido Lugar Recursos Responsables 

Capacitación sobre 

los beneficios y 

complicaciones de 

la aplicación de la 

medicina  

tradicional 

informado   

Que es la 

medicina 

tradicional? 

Cuáles  son las 

complicaciones del 

uso de las 

infusiones? 

Comunidad  

Sancan del 

Cantón Jipijapa  

Diapositivas  

 

 

 

 

Investigadores 

 

IMPACTO 

 

Con esta propuesta se pretende difundir información  sobre los beneficios y 

complicaciones del uso de la medina tradicional  en la Comunidad  Sancan 

del Cantón Jipijapa 
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FODA DE LA COMUNIDAD SANCAN  

F Recursos Naturales y Paisajísticos 
Bosque húmedo tropical 
Biodiversidad de flora y fauna 
Conocimiento de la población sobre el uso de medicina natural 
Venta de tortilla de maíz y yuca  
Disponer de base celular en algunos recintos 
Fondo Común para ayuda a los habitantes de la parroquia Sancan 
Afiliación al Seguro Campesino  

O Visita de turistas nacionales e internacionales 
 Plazas de empleo en la actividad turística 
 Presencia de turistas en época de carnaval 
Capacitación artesanal  
Capacitación a las mujeres sobre agricultura  
Perforación de pozos para extraer el agua 

D Solares vacíos y llenos de malezas 
Falta sistema de recolección de basura 
Falta de empleo  
Deficiente servicio de alcantarillado 
Falta la construcción de aceras y bordillos 
Faltan más vías lastradas en la comunidad 

A 
Falta financiamiento para proyectos de desarrollo económico    

Falta de lluvias  

 Falta de sistema de riego para los cultivos  

Clima caliente casi todo el año  
Migración a otras ciudades por falta de oportunidad de trabajo 

 

FUENTE: Junta parroquial de Sancan 
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ARBOL DEL PROBLEMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estado pleno de 

salud 

 SALUD- ENFERMEDAD 

Alta morbimortalidad 

 

Secuelas en los usuarios 

 

Estrés de familiares 

 

Repercusiones 

económicas 

Afectacion del estado 

de salud 
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ARBOL DE OBJETIVOS  
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MATRIZ DE INVOLUCRADOS 

GRUPOS  INTERESES PERCEPCION  PROBLEMA RECIBIDOS 

POBLACIÓN DE RIESGO  Se revisaran los beneficios y 

complicaciones del uso de la medicina 

tradicional  

RECURSOS 
Humanos y materiales  
 
 

 

Desconocimiento sobre  el uso 

de la medicina tradicional  MANDATOS  
Informar sobre la medicina tradicional  

JEFE DE COMUNIDAD Orientar sobre el uso adecuado de la 

medicina tradicional  

RECURSOS 
Humanos y materiales 
 

Falta de conocimiento 

MANDATOS  
Realizar revisión sobre el uso de las infusiones  

COMUNIDAD  Genero un ambiente de conocimiento 

en la comunidad  

RECURSOS 
Humanos y materiales 
 

Privación de información 

MANDATOS  
Fomentar información en la comunidad  sobre la 
medicina tradicional  

AUTORIDADES DE LA 

UNIVERSIDAD TECNICA DE 

MANABÍ 

Profundizar la temática  sobre los 

beneficios y complicaciones del uso de 

la  medicina tradicional 

RECURSOS 
Humanos y materiales 
 

Educación limitada  

 

 

MANDATOS  
Complementar sylabus de medicina basada en 
evidencia  con publicaciones actualizadas el uso de la 
medicina tradicional  
 

GRUPOS  INTERESES PERCEPCION  PROBLEMA RECIBIDOS 
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INVESTIGADORES   Incrementar los conocimientos sobre 

los beneficios y complicaciones del uso 

de la  medicina tradicional  

RECURSOS 
Humanos y materiales  
 
 

Cambio  constantes del 

personal de salud  

Falta accesibilidad y dialogo 

con el personal directivo y 

administrativo  

Relacionado con la falta de 

recursos  

MANDATOS  
Desarrollar y fortalecer  conocimientos , destrezas y 
ejecución de proyectos de acción   

 

 

 

: 
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MATRIZ DE MARCO LÓGICO  

OBJETIVOS  INDICADORES LINEAS DE BASES METAS  FUENTES DE 

VERIFICACION 

 
OBJETIVO GENERAL 
 
Implementar  una propuesta 
educativa para el 
conocimiento de los 
beneficios y las 
complicaciones de la 
aplicación de la medicina 
tradicional dirigido a los 
habitantes de la comunidad   
sancan del cantón jipijapa, 
año 2015” 

Describir los beneficios y 
complicaciones del uso de la 
medicina tradicional en la 
Comunidad Sancan   

 

Dado que el mayor 

porcentaje de esta 

investigación  que  

fue beneficioso el uso 

de la medicina 

tradicional 

relacionados  la edad 

y la patología de 

base  

Promover 

medidas 

educacionales 

para mejorar la 

atención 

médica a los 

usuarios   

Registros de las 

encuestas sobre la 

medicina tradicional.  
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OBJETIVOS  INDICADORES LINEAS DE BASES METAS  FUENTES DE 

VERIFICACION 

 
OBJETIVOS ESPECIFCOS  

 
Informar a la comunidad los 
beneficios y complicaciones 
de las infusiones    

Se informó a la comunidad 
sobre los beneficios y 
complicaciones del uso de las 
infusiones n las diferentes 
enfermedades  

Dado que el mayor 

porcentaje de esta 

investigación   no hubo 

complicaciones se 

recomendó su uso de 

forma adecuada    

Concientizar a la 

comunidad sobre el 

uso de la medicina 

tradicional  

Distribución de 

tríptico. 

Interrelacionar criterios y 
experiencias impartidos en 
el proyecto 

Se compartieron experiencias 
durante la realizacion de la 
investigación que nos permitió 
conocer las costumbres 
ancestrales de la comunidad 
Sancan    

Indicar a las pacientes el 

uso de las infusiones    

Concientizar al 

personal de salud que 

indique a las pacientes 

los beneficios de 

cumplir las 

indicaciones medicas  

 

Charlas  
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ANEXO# 1 

 
FICHA PARA RECOLECTAR LA INFORMACION DEL TRABAJO DE 

TITULACION: COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD EN EL 

CONTEXTO DE LA MEDICINA TRADICIONAL EN LA COMUNA SANCAN 

DEL CANTON JIPIJAPA SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015 

CARACTERÍSTICAS  DE LOS HABITANTES 

 

CONDICIONES DE SALUD  

 

Sano                                       Enfermo  

 

EDAD  

 

6 a 12 años                                13 a 18 años                      19 a 35  años 

 

36 a 45 años  

 

SEXO 

 

Masculino                                Femenino 

PROCEDENCIA   

 

Urbana                           Rural  

 

OCUPACIÓN 

 

Ejecutiva del hogar                  Empleado privado               Empelado 

publico  

 

Estudiante   
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ESTADO CIVIL  

 

Soltera        Unión libre                  Casada                 Divorciado   

                   

NIVEL EDUCATIVO  

 

Ninguno     Primario        Secundario               Superior 

 

NIVEL SOCIO ECONÓMICO   

 

Bajo                   Medio             Alto               

 

ENFERMEDADES CONCOMITANTES  

 

 

Hipertensión  Arterial         Diabetes Mellitus Tipo II                     Gastritis  

  

  

 Alergias                          Artritis                               Asma bronquial 

  

COSTUMBRES ANCESTRALES   

CURA DE OJO  

  

Frotar con aguardiente                     Curar con herba  

 

Frotar con huevo 

 

ASMA 

  

Manteca y sangre de armadillo               Hígado del zorro 
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TOS  

 

Flor de Moyuya                        Flor de porcelana 

 

DIABETES   

 

Hoja de Guanábana                        Agua de grosella               Lomos de 

la culebra 

  

INFECCION DE VÍAS URINARIAS  

 

Te de Boldo                             Linaza                    Uña de gato 

 

TRAUMATISMOS  

 

Sobador  

 

DOLOR ARTICULAR   

 

Frotar con aguardiente                            alcanfor    

 

HEMORROIDES  

 

Calillas de  manteca de armadillo   

 

MORDEDURA DE CULEBRA  

 

Extraer el veneno                                 Alcohol con hiel de culebra  
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 BENEFICIOS 

 

CALIDAD DE VIDA 

 

Mejora la circulación                           Mejoría dela turgencia de la 

piel  

 

Disminuir los niveles de glicemia                         Disminuir el insomnio   

 

COMPLICACIONES 

 

DEPENDIENTES DE LA INFUSIÓN  

 

Intoxicaciones         Sangrados                     Gastritis  
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA  

 

FOTO N°1 REALIZANDO LAS ENCUESTAS  

 

FOTO N° 2 REALIZANDO LAS ENCUESTAS  
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FOTO N°3 REALIZANDO LAS ENCUESTAS  

 

FOTO N°4 RECOLECTANDO LAS EXPERIENCIAS DE  LOS HABITANTES 
DE LA COMUNIDAD SANCAN 
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FOTO N°5 RECOLECTANDO LAS EXPERIENCIAS DE  LOS HABITANTES 
DE LA COMUNIDAD SANCAN 

 

FOTO N°6 LLENADO DE  LAS ENCUESTAS POR PARTE DE  LOS 
HABITANTES DE LA COMUNIDAD SANCAN 
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DESARROLLANDO LA PROPUESTA 

 

FOTO N°7 SOCIALIZACION DE LA PROPUESTA  

 

FOTO N°8  EXPLICANDO LA IMPORTANCIA DEL USO DE LA MEDICINA 
TRADICIONAL  
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FOTO N°9  HABITANTES DE LA COMUNIDAD SANCAN 

 

FOTO N°10 AUTORIDADES DE LA  DE LA COMUNIDAD SANCAN 



 

85 
 

 

FOTO N°11 FINALIZACION DE LA PROPUESTA  
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UNIVERSIDAD TÉCNICA DE MANABÍ 

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

Este Formulario de Consentimiento Informado es dirigido a los habitantes de la 

Comuna Sancan  y que se les invita a participar en la investigación titulada: 

COMPLICACIONES SALUD -ENFERMEDAD EN EL CONTEXTO DE LA 

MEDICINA TRADICIONAL EN LA COMUNA SANCAN DEL CANTON 

JIPIJAPA SEPTIEMBRE 2014-FEBRERO 2015   la cual nos permitirá 

recolectar datos de usted, que aportará de manera importante en la realización de 

esta investigación. 

 

Su participación es complemente voluntaria, si su respuesta es negativa  no le 

causará ningún inconveniente con el servicio que actualmente está solicitando.  

 

A continuación,  firme o coloque su huella del dedo pulgar de la mano izquierda y su 

número de cédula para autorizar la realización de la presente ficha.  

Gracias por su colaboración.  

 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD:  

FIRMA:                                         

 

 

 


